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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа учебного курса «Окружающий мир» для обучающихся с РАС 

составлена на основе ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, с учетом авторской программы 

А.А. Плешакова «Окружающий мир» с использованием УМК «Школа России», 

адаптированной основной общеобразовательной программы  для обучающихся с РАС 

(вариант 8.2) МБОУ СОШ №46. 

Программа направлена на достижение планируемых результатов и реализацию 

программы формирования универсальных учебных действий.  

Программа разработана в целях конкретизации образовательного стандарта с учетом 

межпредметных  и внутри предметных связей, логики учебного процесса и возрастных 

особенностей младших школьников. Логика изложения и содержание авторской 

программы полностью соответствуют требованиям федерального компонента 

государственного стандарта начального образования, поэтому в программу не внесено 

изменений, при этом учтено, что учебные темы, которые не входят в обязательный 

минимум содержания основных образовательных программ, отнесены к темам 

дополнительного содержания. 

Специфика предмета «Окружающий мир» состоит в том, что он, имея ярко 

выраженный интегративный характер, соединяет в равной мере природоведческие, 

обществоведческие, исторические знания и даѐт обучающемуся материал естественных и 

социально-гуманитарных наук, необходимый для целостного и системного видения мира 

в его важнейших взаимосвязях. 

При работе с детьми, имеющими расстройства аутистического спектра 

первоначально необходимо определить соответствие уровня знаний, умений, навыков по 

предмету требованиям примерной программы. 

При оценке знаний, умений и навыков следует опираться на требования программы 

предыдущего года обучения, а также описывать конкретные проблемы по предмету. 

Программа  направлена на достижение планируемых результатов и реализацию 

программы формирования универсальных учебных действий.   

   Цели: 

— формирование целостной картины мира и осознание места в нѐм человека на основе 

единства рационально-научного познания и эмоционально-ценностного осмысления 

ребѐнком личного опыта общения с людьми и природой; 

— формирование бережного отношения к богатствам природы и общества, навыков 

экологически и нравственно обоснованного поведения в природной и социальной среде 

— духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина России в условиях 

культурного и конфессионального многообразия российского общества. 

Задачи: 

1) формирование уважительного отношения к семье, населѐнному пункту, региону, в 

котором проживают дети, к России, еѐ природе и культуре, истории и современной жизни; 

2) осознание ребѐнком ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего 

места в нѐм; 

3) формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в 

различных опасных и чрезвычайных ситуациях; 

4) формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. 

5) развитие наглядно-образного, вербально-логического мышления детей с РАС. 

 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с РАС (вариант 8.2) 

Развитие связей аутичного ребенка с близким человеком и социумом в целом 

нарушено и осуществляется не так в норме, и не так, как у других детей с ОВЗ. 

Психическое развитие при аутизме не просто задержано или нарушено, оно искажено, 



поскольку психические функции такого ребѐнка развиваются не в русле социального 

взаимодействия и решения реальных жизненных задач, а в большой степени как средство 

аутостимуляции, средство ограничения, а не развития взаимодействия со средой и 

другими людьми. Искажение развития характерно проявляется в изменении соотношения 

простого и сложного в обучении ребенка. Он может иметь фрагментарные представления 

об окружающем, не выделять и не осмыслять простейших связей в происходящем в 

обыденной жизни, чему специально не учат обычного ребенка. Может не накапливать 

элементарного бытового жизненного опыта, но проявлять компетентность в более 

формальных, отвлеченных областях знания – выделять цвета, геометрические формы, 

интересоваться цифрами, буквами, грамматическими формами и т.п. Этому ребенку 

трудно активно приспосабливаться к меняющимся условиям, новым обстоятельствам, 

поэтому имеющиеся у таких детей способности и даже уже выработанные навыки и 

накопленные знания плохо реализуются в жизни.  

Передача таким детям социального опыта, введение их в культуру представляют 

особенную трудность. Установление эмоционального контакта и вовлечение ребенка в 

развивающее практическое взаимодействие, в совместное осмысление происходящего 

представляют базовую задачу специальной психолого-педагогической помощи при 

аутизме.  

Особые образовательные потребности детей с аутизмом в период начального 

школьного обучения включают, помимо общих, свойственных всем детям с ОВЗ, 

следующие специфические нужды:  

− в значительной части случаев (особенно в случаях, если ребенок не проходил 

подготовку к школе в группе детей в период дошкольного детства) в начале обучения 

возникает необходимость постепенного и индивидуально дозированного введения 

ребенка в ситуацию обучения в классе; посещение класса должно быть регулярным, но 

регулируемым в соответствии с наличными возможностями ребенка справляться с 

тревогой, усталостью, пресыщением и перевозбуждением; по мере привыкания ребенка к 

ситуации обучения в классе оно должно приближаться к его полному включению в 

процесс начального школьного обучения;  

− выбор уроков, которые начинает посещать ребенок, должен начинаться с тех, где 

он чувствует себя наиболее успешным и заинтересованным и постепенно, по 

возможности, включает все остальные;  

− большинство детей с РАС значительно задержано в развитии навыков 

самообслуживания и жизнеобеспечения: необходимо быть готовым к возможной бытовой 

беспомощности и медлительности ребенка, проблемам с посещением туалета, столовой, с 

избирательностью в еде, трудностями с переодеванием, с тем, что он не умеет задать 

вопрос, пожаловаться, обратиться за помощью. Поступление в школу обычно мотивирует 

ребенка на преодоление этих трудностей и его попытки должны быть поддержаны 

специальной коррекционной работой по развитию социально-бытовых навыков;  

− необходима специальная поддержка детей (индивидуальная и при работе в 

классе) в развитии возможностей вербальной и невербальной коммуникации: обратиться 

за информацией и помощью, выразить свое отношение, оценку, согласие или отказ, 

поделиться впечатлениями;  

− может возникнуть необходимость во временной и индивидуально дозированной 

поддержке как тьютором, так и ассистентом (помощником) организации всего пребывания 

ребенка в школе и его учебного поведения на уроке; поддержка должна постепенно 

редуцироваться и сниматься по мере привыкания ребенка, освоения им порядка школьной 

жизни, правил поведения в школе и на уроке, навыков социально-бытовой адаптации и 

коммуникации;  

− в начале обучения, при выявленной необходимости (в особенности, если такая 

работа не велась до школы ), наряду с посещением класса, ребенок должен быть 

обеспечен дополнительными индивидуальными занятиями с педагогом по отработке форм 



адекватного учебного поведения, умения вступать в коммуникацию и взаимодействие с 

учителем, адекватно воспринимать похвалу и замечания;  

− периодические индивидуальные педагогические занятия (циклы занятий) 

необходимы ребенку с РАС даже при сформированном адекватном учебном поведении 

для контроля за освоением им нового учебного материала в классе (что может быть 

трудно ему в период привыкания к школе) и, при необходимости, для оказания 

индивидуальной коррекционной помощи в освоении Программы; 

− необходимо создание особенно четкой и упорядоченной временно 

пространственной структуры уроков и всего пребывания ребенка в школе, дающее ему 

опору для понимания происходящего и самоорганизации;  

− необходима специальная работа по подведению ребенка к возможности участия 

во фронтальной организации на уроке: планирование обязательного периода перехода от 

индивидуальной вербальной и невербальной инструкции к фронтальной; в использовании 

форм похвалы, учитывающих особенности детей с РАС и отработке возможности 

адекватно воспринимать замечания в свой адрес и в адрес соучеников; − в организации 

обучения такого ребенка и оценке его достижений необходим учет специфики освоения 

навыков и усвоения информации при аутизме особенностей освоения «простого» и 

«сложного»;  

− необходимо введение специальных разделов коррекционного обучения, 

способствующих преодолению фрагментарности представлений об окружающем, 

отработке средств коммуникации, социально-бытовых навыков;  

− необходима специальная коррекционная работа по осмыслению, 

упорядочиванию и дифференциации индивидуального жизненного опыта ребенка, крайне 

неполного и фрагментарного; оказание ему помощи в проработке впечатлений, 

воспоминаний, представлений о будущем, развитию способности планировать, выбирать, 

сравнивать;  

− ребенок с РАС нуждается в специальной помощи в упорядочивании и 

осмыслении усваиваемых знаний и умений, не допускающей их механического 

формального накопления и использования для аутостимуляции;  

− ребенок с РАС нуждается, по крайней мере, на первых порах, в специальной 

организации на перемене (он лучше чувствует себя в контактах со взрослыми, чем со 

сверстниками, и в структурированной ситуации урока лучше, чем, в более свободной на 

перемене. Контакты со сверстниками сложнее для него, чем контакты с более старшими 

или младшими детьми), в вовлечении его в привычные занятия, позволяющее ему 

отдохнуть и, при возможности включиться во взаимодействие с другими детьми;  

− ребенок с РАС для получения начального образования нуждается в создании 

условий обучения, обеспечивающих обстановку сенсорного и эмоционального комфорта 

(отсутствие резких перепадов настроения, ровный и теплый тон голоса учителя в 

отношении любого ученика класса), упорядоченности и предсказуемости происходящего;  

− необходима специальная установка педагога на развитие эмоционального 

контакта с ребенком, поддержание в нем уверенности в том, что его принимают, ему 

симпатизируют, в том, что он успешен на занятиях;  

− педагог должен стараться транслировать эту установку соученикам ребенка с 

РАС, не подчеркивая его особость, а, показывая его сильные стороны и вызывая к нему 

симпатию своим отношением, вовлекать детей в доступное взаимодействие;  

− необходимо развитие внимания детей к проявлениям близких взрослых и 

соучеников и специальная помощь в понимании ситуаций, происходящих с другими 

людьми, их взаимоотношений;  

− для социального развития ребенка необходимо использовать существующие у 

него избирательные способности;  



− процесс его обучения в начальной школе должен поддерживаться 

психологическим сопровождением, оптимизирующим взаимодействие ребенка с 

педагогами и соучениками, семьи и школы;  

− ребенок с РАС уже в период начального образования нуждается в индивидуально 

дозированном и постепенном расширении образовательного пространства за пределы 

образовательного учреждения.  

 

Коррекционная направленность учебного курса: 

1. Максимальное внимание к развитию аналитико-синтетической деятельности 

развитию речемыслительной деятельности. 

2. Уточнение и обогащение словарного запаса путѐм расширения представления об 

окружающей действительности. 

3. Развитие связной речи: формирование и совершенствование умения создавать 

текст (связно выражать свои мысли, точно и разнообразно употреблять слова, говорить 

внятно и выразительно). - Природа как одна из важнейших основ здоровой и гармоничной 

жизни человека и общества; 

− Культура как процесс и результат человеческой жизнедеятельности во всѐм 

многообразии еѐ форм; 

− Наука как часть культуры, отражающая человеческое стремление к истине, к 

познанию закономерностей окружающего мира природы и социума; 

− Человечество как многообразие народов; 

− Экологическое воспитание; 

− Семья как основа духовно-нравственного развития и воспитания личности, залог 

преемственности культурно-ценностных традиций народов России; 

− Труд и творчество как отличительные черты духовно и нравственно развитой 

личности; 

− Здоровый образ жизни; 

− Ответственность человека в отношении к природе, историко-культурному 

наследию, к самому себе и окружающим людям. 

  

Место учебного предмета  «Окружающий мир» в учебном плане 

На изучение окружающего мира в начальной школе выделяется 336 ч.  

В 1 классе – 66 часов (по 2 ч в неделю, 33 учебные недели)  

В 1 дополнительном классе – 66 часов (по 2 ч в неделю при 33 учебных неделях). 

Во 2 классе отводится 68 ч (2 ч в неделю, 34 учебные недели).  

В 3 – классах отводится по 68 ч (по 2 ч в неделю, 34 учебные недели в каждом 

классе). 

В 4 классах отводится по 68 ч (по 2 ч в неделю, 34 учебные недели в каждом 

классе). 

Для реализации программы используется учебно-методический комплекс 

1 класс 
Окружающий мир: 1 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений: в 2 

ч./ А.А. Плешаков   - М.: Просвещение, 2011. 

1 дополнительный класс 

Окружающий мир: 1 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений: в 2 

ч./ А.А. Плешаков   - М.: Просвещение, 2011. 

2  класс 
Окружающий мир: 2 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений: в 2 

ч./ А.А. Плешаков   - М.: Просвещение, 2011. 

3 класс 
Окружающий мир: 3 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений: в 2 



ч./ А.А. Плешаков   - М.: Просвещение, 2011. 

4 класс 
Окружающий мир: 3 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений: в 2 

ч./ А.А. Плешаков   - М.: Просвещение, 2011. 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

1 класс 

Изучение курса «»Окружающий мир» играет значительную роль в достижении 

метапредметных результатов начального образования, таких как: 

− умение самостоятельно или при незначительной сопровождающей помощи 

педагога планировать, контролировать и оценивать собственные учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации;  

− умение определять наиболее эффективные способы достижения результата;  

− умение действовать по заданному алгоритму или образцу;  

− самостоятельно или при незначительной сопровождающей помощи педагога 

осуществлять и контролировать собственную учебную деятельность;  

− умение оценивать результат своей деятельности в соответствии с заданными 

эталонами;  

− умение адекватно реагировать на внешний контроль и оценку;  

− умение выделять и объяснять причинно-следственные связи;  

− умение активно использовать знаково-символические средства для представления 

информации, для создания моделей объектов и процессов, схем решения учебных и 

практических задач;  

− владение навыками смыслового чтения;  

− способность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, к 

применению различных методов познания для изучения различных сторон окружающей 

действительности;  

− способность понимать информацию, получаемую из разных источников; 

− способность представлять результаты исследования, включая составление текста и 

презентацию материалов с использованием информационных и коммуникационных 

технологий; 

− способность работать с моделями изучаемых объектов и явлений окружающего 

мира. 

При изучении курса «Окружающий мир» достигаются следующие предметные 

результаты: 

     Ученик научится: 

− различать (узнавать) изученные объекты и явления живой и неживой природы; 

дикорастущие и культурные растения; деревья, кустарники, травы; диких и домашних 

животных; насекомых, рыб, птиц, зверей; основные признаки времен года; некоторые 

охраняемые растения и животных своей местности;  

− описывать на основе предложенного плана изученные объекты и явления живой и 

неживой природы, выделять их основные существенные признаки; 



− сравнивать объекты живой и неживой природы, объекты природы и предметы, 

созданные человеком, на основе внешних признаков или известных характерных свойств 

и проводить простейшую классификацию изученных объектов природы; 

− проводить несложные наблюдения и ставить опыты, используя простейшее 

лабораторное оборудование и измерительные приборы; следовать инструкциям и 

правилам техники безопасности при проведении наблюдений и опытов; 

− использовать небольшие естественнонаучные тексты с целью поиска и извлечения 

познавательной информации, ответов на вопросы, объяснений, создания собственных 

устных или письменных высказываний; 

− использовать различные справочные издания (атлас-определитель «От земли до 

неба», «Зеленые страницы», «Великан на поляне, или Первые уроки экологической 

этики», атлас карт) для поиска необходимой информации; 

− использовать готовые модели (глобус, карта, план, муляжи) для объяснения 

явлений или выявления свойств объектов, изучения основных форм земной поверхности: 

равнины и горы; основные виды естественных водоѐмов; части реки; 

−  использовать приборы (компас) для определения основных сторон горизонта; 

− обнаруживать простейшие взаимосвязи между живой и неживой природой, 

взаимосвязи в живой природе; использовать их для объяснения необходимости бережного 

отношения к природе; 

− определять характер взаимоотношений человека с природой, находить примеры 

влияния этих отношений на природные объекты, на здоровье и безопасность человека; 

− понимать необходимость здорового образа жизни, соблюдения правил безопасного 

поведения; использовать знания о строении и функционировании организма человека для 

сохранения и укрепления своего здоровья. 

Первоклассники будут иметь возможность научиться: 

− осознавать ценность природы и необходимость нести ответственность за ее 

сохранение, соблюдать правила экологического поведения в быту (раздельный сбор 

мусора, экономия воды и электроэнергии) и в природе; 

− пользоваться простыми навыками самоконтроля и саморегуляции своего 

самочувствия для сохранения здоровья, осознанно выполнять режим дня, правила 

рационального питания и личной гигиены; 

− усваивать первоначальные сведения о сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений, характерных для природной и социальной действительности (в 

пределах изученного); 

− владеть базовым понятийным аппаратом (доступным для осознания младшим 

школьником), необходимым для дальнейшего образования в области естественнонаучных 

и социальных дисциплин. 

Оценивание результатов освоения учебного предмета осуществляется на основе  

Порядка оценивания результатов  образования  в ОУ. 

 

1 дополнительный класс 

Личностные результаты у обучающегося будут сформированы: 

− положительное отношение к школе и учебной деятельности; 

− представление о новой социальной роли ученика, правила школьной жизни 

(ответственно относиться к уроку окружающего мира — быть готовым к уроку, бережно 

относиться к учебнику и рабочей тетради); 

− принятие социальной роли «хорошего ученика»; 

− представление о гражданской идентичности в форме осознания «Я» как юного 

гражданина России, принадлежности к определѐнному этносу; 



− умение использовать позитивную лексику, передающую положительные чувства в 

отношении своей Родины; 

− ценностные представления о своей семье  и своей малой родине; 

− представление о ценностях многонационального российского общества (образ 

Родины, образ Москвы — как духовной ценности разных народов); 

− представление о личной ответственности за свои поступки через бережное 

отношение к природе, животным; 

− первоначальное представление о бережном отношении к окружающему миру; 

− представление о необходимости бережного отношения к культуре других 

народов  России; 

− этические нормы (сотрудничество, взаимопомощь) на основе взаимодействия 

учащихся при выполнении совместных заданий; 

− этические чувства на основе знакомства с культурой народов России; 

− представление о навыках адаптации в мире через осознание преемственности от 

старшего поколения к младшему; 

− потребность сотрудничества со взрослыми и сверстниками через знакомство с 

правилами поведения на уроке (для того, чтобы не мешать успешной работе товарищей), 

правилами работы в паре, группе, со взрослыми; 

− правила работы в группе,  доброжелательное отношение к сверстникам, 

бесконфликтное поведение, стремление прислушиваться к мнению одноклассников; 

− осознанного сопереживания чувствам других людей, выражающегося в поступках, 

направленных на помощь другим; 

− установки на здоровый образ жизни и реализации еѐ в реальном поведении и 

поступках. 

Метапредметные  

Регулятивные 

Обучающийся научится: 
−  понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; в 

сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 
− сохранять учебную задачу урока (воспроизводить еѐ в ходе урока по просьбе 

учителя); 
− выделять из темы урока известные знания и умения; 
− планировать своѐ высказывание (продумывать, что сказать вначале, а что потом); 
− планировать свои действия на отдельных этапах урока (целеполагание, проблемная 

ситуация, работа с информацией и пр. по усмотрению учителя); 
−  сверять выполнение работы по алгоритму, данному в учебнике или рабочей 

тетради; 
−  осуществлять контроль, коррекцию и  оценку результатов своей деятельности, 

используя «Странички для самопроверки»; оценивать правильность выполнения 

действия;; 
− адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, родителей, 

воспитателей; 
− вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его 

оценки; 
− фиксировать в конце урока удовлетворѐнность/неудовлетворѐнность своей работой 

на уроке (с помощью средств, предложенных учителем), позитивно относиться к своим 

успехам/неуспехам; проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве. 

Познавательные 

Обучающийся научится: 
− понимать и толковать условные знаки и символы, используемые в учебнике для 

передачи информации (условные обозначения, выделения цветом, оформление в рамки и 

пр.);  



− располагать рассматриваемые объекты, события и явления на шкале 

относительного времени «раньше — теперь».  

− находить и выделять под руководством учителя необходимую информацию из 

текстов, иллюстраций, в учебных пособиях и пр.; 

− понимать схемы учебника, передавая содержание схемы в словесной форме; 

− понимать содержание текста, интерпретировать смысл, применять полученную 

информацию при выполнении заданий учебника, рабочей тетради или заданий, 

предложенных учителем; 
− анализировать объекты окружающего мира с выделением отличительных 

признаков; 
−  осуществлять синтез как составление целого из частей; 

− проводить сравнение и классификацию объектов по заданным критериям; 
− устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 
− строить сообщения в устной и письменной форме; 
− основам смыслового восприятия художественных и познавательных текстов;  

− строить рассуждение (или доказательство своей точки зрения) по теме урока в 

соответствии с возрастными нормами; 
− проявлять индивидуальные творческие способности при выполнении рисунков, 

схем, подготовке сообщений и пр.;  

 Коммуникативные 

Обучающийся научится: 
− включаться в диалог с учителем и сверстниками; формулировать собственное 

мнение; 
− задавать вопросы; 

− формулировать ответы на вопросы; 

− слушать партнѐра по общению (деятельности), не перебивать, не обрывать на 

полуслове, вникать в смысл того, о чѐм говорит собеседник; 

− договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности;; 

− излагать своѐ мнение и аргументировать свою точку зрения; 

− интегрироваться в группу сверстников, проявлять стремление ладить с 

собеседниками, не демонстрировать превосходство над другими, вежливо общаться; 

Предметные результаты 

 В результате изучения ученик научится:  
− называть планету, на которой живет, родную страну и ее столицу; регион, город, 

где живут учащие; село (малую родину);  

− называть государственную символику России; различать флаг и герб России; 

узнавать некоторые достопримечательности столицы; 

− показывать сушу и воду на глобусе; 

− называть по именам, отчествам и фамилиям членов своей семьи; 

− называть общие признаки живых организмов; 

− называть основные условия благополучной жизни растений и животных; 

− соблюдать правила сохранения и укрепления здоровья; 

− соблюдать основные правила поведения в окружающей среде (на дорогах, в 

школе); 

− называть основные профессии людей и определять взаимопомощь людей разных 

профессий; 

− называть основные группы животных и растений; 

− соблюдать правила поведения в природе; 

− называть основные признаки каждого времени года; 

− соотносить времена года и месяцы;  

− называть дни недели и времена года в правильной последовательности; 

− перечислять цвета радуги в правильной последовательности;  



− объяснять причины возникновения дождя и ветра; 

− называть основные помещения школы; 

− называть улицы, расположенные вблизи школы и дома; 

− называть основные учреждения культуры, быта; 

− определять признаки различных объектов природы (цвет, форму, сравнительные 

размеры); 

2 класс 

Личностные результаты 
У обучающегося будут сформированы: 

− представление о гражданской идентичности в форме осознания «Я» как юного 

гражданина России, обладателя и носителя государственного языка Российской 

Федерации — русского языка; 

− представления о связях между изучаемыми объектами и явлениями 

действительности (в природе и обществе); 

− представление о необходимости бережного, уважительного отношения к культуре 

разных народов России, выступающей в форме национального языка, национальной 

одежды, традиционных занятий и праздничных обычаев; 

− овладение первоначальными навыками адаптации в изменяющемся мире на основе 

представлений о сезонных изменениях в природе и жизни людей; 

− понимание и принятие норм и правил школьной жизни, внутренняя позиция 

школьника на уровне положительного отношения к предмету «Окружающий мир»; 

− познавательные мотивы учебной деятельности, понимание того, как знания и 

умения, приобретаемые на уроках окружающего мира, могут быть полезны в жизни; 

− эстетические чувства, впечатления через восприятие картин природы, 

архитектурных сооружений и других достопримечательностей Москвы, Санкт-

Петербурга, других городов России и разных стран; 

− этические чувства и нормы на основе представлений о взаимоотношениях людей в 

семье, семейных традициях, своей родословной, осознания ценностей дружбы, согласия, 

взаимопомощи, а также через освоение норм экологической этики; 

− способность к сотрудничеству со взрослыми и сверстниками на основе 

взаимодействия при выполнении совместных заданий, в том числе учебных проектов*; 

− установка на безопасный, здоровый образ жизни на основе представлений о 

строении и работе организма человека, режиме дня, правилах личной гигиены, правилах 

безопасного поведения в быту, на улице, в природном окружении, при контактах с 

незнакомыми людьми; 

− бережное отношение к материальным и духовным ценностям через выявление 

связей между отраслями экономики, построение элементарных производственных 

цепочек, осмысление вклада труда людей разных профессий в создание материальных и 

духовых ценностей. 

 Метапредметные результаты складываются из познавательных, регулятивных и 

коммуникативных универсальных учебных действий (УУД), которые в рамках изучения 

предмета «Окружающий мир» конкретизируются следующим образом. 

Познавательные УУД позволяют: 

 понимать и толковать условные знаки и символы, используемые в учебнике и 

рабочих тетрадях для передачи информации; 

 находить и выделять при помощи взрослых информацию, необходимую для 

выполнения заданий, из разных источников; 

 использовать схемы для выполнения заданий, в том числе схемы-аппликации, 

схемы-рисунки; 

 понимать содержание текста, интерпретировать смысл, фиксировать полученную 

информацию в виде записей, рисунков, фотографий, таблиц; 



 анализировать объекты окружающего мира, схемы, рисунки с выделением 

отличительных признаков; 

 классифицировать объекты по заданным (главным) критериям; 

 сравнивать объекты по заданным критериям (по эталону, на ощупь, по внешнему 

виду); 

 осуществлять синтез объектов при работе со схемами-аппликациями; 

 устанавливать причинно-следственные связи между явлениями; 

 строить рассуждение (или доказательство своей точки зрения) по теме урока в 

соответствии с возрастными нормами; 

 проявлять индивидуальные творческие способности при выполнении рисунков, 

рисунков-символов, условных знаков, подготовке сообщений, иллюстрировании 

рассказов; 

 моделировать объекты, явления и связи в окружающем мире (в том числе связи в 

природе, между отраслями экономики, производственные цепочки). 

Регулятивные УУД позволяют: 

 понимать и принимать учебную задачу, сформулированную совместно с учителем; 

 сохранять учебную задачу урока (воспроизводить еѐ на определѐнном этапе урока 

при выполнении задания по просьбе учителя); 

 выделять из темы урока известные и неизвестные знания и умения; 

 планировать своѐ высказывание (выстраивать последовательность предложений 

для раскрытия темы); 

 планировать последовательность операций на отдельных этапах урока; 

 фиксировать в конце урока удовлетворѐнность/неудовлетворѐнность своей работой 

на уроке (с помощью средств, предложенных учителем), объективно относиться к своим 

успехам/неуспехам; 

 оценивать правильность выполнения заданий, используя «Странички для 

самопроверки» и шкалы оценивания, предложенные учителем; 

 соотносить выполнение работы с алгоритмом, составленным совместно с учителем; 

 контролировать и корректировать своѐ поведение по отношению к сверстникам в 

ходе совместной деятельности. 

Коммуникативные УУД позволяют: 

 включаться в коллективное обсуждение вопросов с учителем и сверстниками; 

 формулировать ответы на вопросы; 

 слушать партнѐра по общению и деятельности, не перебивать, не обрывать на 

полуслове, вникать в смысл того, о чѐм говорит собеседник; 

 договариваться и приходить к общему решению при выполнении заданий; 

 высказывать мотивированное суждение по теме урока (на основе своего опыта и в 

соответствии с возрастными нормами); 

 поддерживать в ходе выполнения задания доброжелательное общение друг с 

другом; 

 признавать свои ошибки, озвучивать их, соглашаться, если на ошибки указывают 

другие; 

 употреблять вежливые слова в случае неправоты «Извини, пожалуйста», «Прости, 

я не хотел тебя обидеть», «Спасибо за замечание, я его обязательно учту» и др.; 

 понимать и принимать задачу совместной работы (парной, групповой), 

распределять роли при выполнении заданий; 

 строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи (с 

учѐтом возрастных особенностей, норм); 

 готовить небольшие сообщения, проектные задания с помощью взрослых; 

 составлять небольшие рассказы на заданную тему. 

Предметные результаты 

Обучающийся научится: 



− находить на карте Российскую Федерацию, Москву — столицу России; 

− называть субъект Российской Федерации, в котором находится город (село), где живут 

учащиеся; 

− различать государственные символы России — флаг, герб, гимн; 

− приводить примеры народов России; 

− сравнивать город и село, городской и сельский дома; 

− различать объекты природы и предметы рукотворного мира; 

− оценивать отношение людей к окружающему миру; 

− различать объекты и явления неживой и живой природы; 

− находить связи в природе, между природой и человеком; 

− проводить наблюдения и ставить простые опыты; 

− измерять температуру воздуха, воды, тела человека; 

− определять объекты природы с помощью атласа-определителя; 

− сравнивать объекты природы, делить их на группы; 

− ухаживать за комнатными растениями и животными живого уголка; 

− находить нужную информацию в учебнике и дополнительной литературе; 

− соблюдать правила поведения в природе, читать и рисовать экологические знаки; 

− различать составные части экономики, объяснять их взаимосвязь; 

− прослеживать производственные цепочки, изображать их с помощью моделей; 

− узнавать различные строительные машины и материалы, объяснять их назначение; 

− различать виды транспорта; 

− приводить примеры учреждений культуры и образования; 

− определять профессии людей по фотографиям и описаниям, находить взаимосвязи 

между трудом людей различных профессий; 

− различать внешнее и внутреннее строение тела человека; 

− правильно строить режим дня, соблюдать правила личной гигиены; 

− соблюдать основные правила безопасного поведения на улице и в быту, на воде и в лесу; 

− различать основные дорожные знаки, необходимые пешеходу; 

− соблюдать основные правила противопожарной безопасности; 

− правильно вести себя при контактах с незнакомцами; 

− оценивать характер взаимоотношений людей в семье, в школе, в кругу сверстников; 

3 класс 

Изучение курса «Окружающий мир» играет значительную роль в достижении 

метапредметных результатов начального образования. 

У третьеклассника с РАС продолжают формироваться регулятивные, 

познавательные и коммуникативные универсальные учебные действия. 

Регулятивные: 
− Самостоятельно формулировать цели урока после предварительного обсуждения. 

− Учиться совместно с учителем обнаруживать и формулировать учебную проблему. 

− Составлять план решения проблемы (задачи) совместно с учителем. 

− Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять 

ошибки с помощью учителя. 

− В диалоге с учителем учиться вырабатывать критерии оценки и определять степень 

успешности выполнения своей работы и работы остальных учеников, исходя из 

имеющихся критериев. 

Познавательные: 
− Ориентироваться в своей системе знаний: самостоятельно предполагать, какая 

информация нужна для решения учебной задачи в один шаг. 

− Отбирать необходимые для решения учебной задачи источники информации среди 

предложенных учителем словарей, энциклопедий, справочников. 

− Добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах 

(текст, таблица, схема, иллюстрация и др.). 



− Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать факты и 

явления; определять причины явлений, событий. 

− Перерабатывать полученную информацию: делать выводы на основе обобщения 

знаний. 

− Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять простой план 

учебно-научного текста. 

− Преобразовывать информацию из одной формы в другую: представлять 

информацию в виде текста, таблицы, схемы. 

− Работать с текстом: осознанное чтение текста с целью удовлетворения 

познавательного интереса, освоения и использование информации; достаточно полно и 

доказательно строить устное высказывание; описывать объекты наблюдения, выделять в 

них существенные признаки; устанавливать последовательность основных исторических 

событий в России в изучаемый период; оформлять результаты исследовательской работы; 

составлять план текста и небольшое письменное высказывание; формулировать выводы, 

основываясь на тексте; находить аргументы, подтверждающие вывод; приобретение 

первичного опыта критического отношения к получаемой информации, сопоставление еѐ 

с информацией из других источников и имеющимся жизненным опытом; делать выписки 

из прочитанных текстов с учѐтом цели их дальнейшего использования, 

Коммуникативные: донести свою позицию до других: оформлять свои мысли в 

устной и письменной речи с учѐтом своих учебных и жизненных речевых ситуаций (с 

помощью педагога, с опорой на карточки со словами; при этом мысль может быть 

выражена отдельными словами, словосочетаниями); 

− донести свою позицию до других: высказывать свою точку зрения и пытаться ее 

обосновать, приводя аргументы (с помощью взрослого); 

− слушать других, пытаться принимать другую точку зрения; 

− читать вслух и про себя тексты учебников и при этом: выделять главное, 

составлять план; 

− договариваться с людьми: выполняя различные роли в группе, сотрудничать в со-

вместном решении проблемы (задачи) (как правило, доступно, только с помощью 

взрослого); 

− учиться уважительно относиться к позиции другого, пытаться договариваться. 

Предметные: понимать особую роль России в мировой истории, переживать 

чувство гордости за национальные свершения, открытия, победы; 

− уважительно относиться к России, родному краю, своей семье, истории, культуре 

природе нашей страны, еѐ современной жизни; 

− осознавать целостность окружающего мира, осваивать основы экологической 

грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, 

норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде; 

− осваивать доступные способы изучения природы и общества (наблюдение, запись 

измерение, опыт, сравнение, классификация и др. с получением информации из семейных 

архивов, от окружающих людей, в открытом информационном пространстве); 

− устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире. 

− У третьеклассника с РАС продолжится формирование ИКТ-компетентности: 

− оценивать потребность в дополнительной информации для решения учебных задач 

и самостоятельной познавательной деятельности; определять возможные источники еѐ по-

лучения; критически относиться к информации и к выбору источника информации. 

 

4 класс 

Личностные результаты у обучающегося будут сформированы: 



− основы гражданской идентичности личности в форме осознания «Я» как 

гражданина России, ответственного за сохранение еѐ природного и культурного наследия; 

− умение осознанно использовать обществоведческую лексику для выражения своих 

представлений о правах и обязанностях гражданина России, о правах ребѐнка, о 

государственном устройстве Российской Федерации;  

− чувства сопричастности к отечественной истории через историю своей семьи  и 

гордости за свою Родину, российский народ, историю России посредством знакомства с 

достижениями страны, вкладом соотечественников в еѐ развитие;  

− осознание своей этнической принадлежности в контексте принципа российской 

гражданственности «Единство в многообразии»;  

− понимание себя наследником ценностей многонационального российского 

общества и всего человечества, в том числе на основе формирования понятий «Всемирное 

природное наследие» и «Всемирное культурное наследие»; 

− целостный, социально ориентированный взгляд на мир в его органичном единстве 

и разнообразии природы, народов, культур и религий, в том числе на основе построения и 

сопоставления картины мира с точки зрения астронома, географа, историка, эколога; 

− уважительное отношение к истории и культуре народов России и мира через 

понимание их взаимной связи и представление о необходимости исторической 

преемственности в жизни общества; 

Метапредметные результаты 

Регулятивные 

Обучающийся научится: 

− понимать и самостоятельно формулировать учебную задачу; 

− сохранять учебную задачу в течение всего урока; 

− ставить цели изучения темы, толковать их в соответствии с изучаемым материалом 

урока; 

− выделять из темы урока известные знания и умения, определять круг неизвестного 

по изучаемой теме; 

− планировать своѐ высказывание (выстраивать последовательность предложений 

для раскрытия темы, приводить примеры, делать обобщение); 

− планировать свои действия; 

− фиксировать по ходу урока и в конце его удовлетворѐнность/ неудовлетворѐнность 

своей работой на уроке, объективно относиться к своим успехам и неуспехам; 

− самостоятельно оценивать правильность выполнения действия и вносить 

необходимые коррективы в исполнение как в конце действия, так и по ходу его 

реализации; 

− осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

− контролировать и корректировать свои действия в учебном сотрудничестве; 

Познавательные 

Обучающийся научится: 

− понимать , толковать и организовывать свою деятельность в соответствии с 

условными знаками и символами, используемыми в учебнике и других образовательных 

ресурсах для передачи информации; 

− осуществлять поиск необходимой информации из различных источников 

(библиотека, Интернет и пр.) для выполнения учебных заданий;  

− выделять существенную информацию из текстов и литературы разных типов и 

видов (художественных и познавательных); 



− использовать знаково-символические средства, в том числе модели и схемы для 

решения учебных задач; 

− понимать содержание текста, интерпретировать смысл, фиксировать прочитанную 

информацию в виде таблиц, схем, рисунков, моделей и пр.; 

− осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных 

признаков; 

− осуществлять сравнение и классификацию по заданным критериям; 

− устанавливать причинно-следственные связи; 

− строить рассуждения об объекте, его строении, свойствах и связях;  

− строить доказательство своей точки зрения по теме урока в соответствии с 

возрастными нормами; 

− проявлять творческие способности при выполнении рисунков, схем, составлении 

рассказов, оформлении итогов проектных работ и пр.; 

Обучающийся научится: 

− включаться в диалог с учителем и сверстниками, в коллективное обсуждение 

проблем и вопросов, проявлять  инициативу и активность в стремлении высказываться, 

задавать вопросы; 

− формулировать ответы на вопросы; 

− слушать партнѐра по общению (деятельности), не перебивать, не обрывать на 

полуслове, вникать в смысл того, о чѐм говорит собеседник; 

− договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том 

числе в ситуации столкновения интересов; 

− формулировать собственное мнение и позицию в устной и письменной форме; 

− аргументировать свою позицию; 

− понимать различные позиции других людей, отличные от собственной  и 

ориентироваться на позицию партнера в общении; 

− признавать свои ошибки, озвучивать их; 

− употреблять вежливые слова в случае неправоты «Извини, пожалуйста», «Прости, 

я не хотел тебя обидеть», «Спасибо за замечание, я его обязательно учту» и др.; 

− понимать и принимать задачу совместной работы, распределять роли при 

выполнении заданий; 

− строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи (с 

учѐтом возрастных особенностей, норм);   

− готовить сообщения, выполнять проекты по теме; 

− составлять рассказ на заданную тему; 

− осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь; 

− продуктивно разрешать конфликты на основе учета интересов и позиций всех его 

участников; 

− строить понятные для партнѐра высказывания, учитывающие, что он знает и видит, 

а что нет; 

Предметные результаты 

− понимать особую роль России в мировой истории; рассказывать о национальных 

свершениях, открытиях, победах, вызывающих чувство гордости за свою страну;  

− находить и показывать на карте России государственную границу, субъекты 

Российской Федерации, свой регион, его главный город, другие города современной 

России, узнавать по фотографиям и описывать достопримечательности регионов и 

городов России;  



− называть элементы государственного устройства России, объяснять их роль в 

жизни страны;  

− называть имя действующего Президента Российской Федерации и его полномочия 

как главы государства; 

− понимать, в чѐм различия между государственным устройством современной 

России и государственным устройством нашей страны в другие периоды еѐ истории; 

− объяснять, что такое права человека, как законы страны и самый главный из них — 

Конституция Российской Федерации — защищают наши права, приводить конкретные 

примеры прав ребѐнка; 

− раскрывать значение государственных символов России, находить их среди 

государственных символов других стран; 

− называть главные праздники России, объяснять их значение в жизни страны, 

рассказывать о традициях и праздниках народов России; 

− рассказывать о мире с точки зрения астронома, географа, историка, эколога; 

− проводить несложные астрономические наблюдения; 

− изготавливать модели планет и созвездий; 

− использовать глобус и карту мира для получения информации о Земле; 

− анализировать экологические проблемы планеты и предлагать способы их 

решения; 

− приводить примеры объектов Всемирного наследия и животных из 

Международной Красной книги; 

− находить и показывать на физической карте России различные географические 

объекты, на карте природных зон России — основные природные зоны; 

− объяснять, почему происходит смена природных зон в нашей стране, давать 

характеристику природной зоны по плану, сравнивать различные природные зоны; 

− приводить примеры растений и животных разных природных зон, в том числе 

внесѐнных в Красную книгу России; 

− выявлять экологические связи в разных природных зонах, изображать эти связи с 

помощью моделей; 

− оценивать деятельность людей в разных природных зонах, раскрывать 

возникающие экологические проблемы и способы их решения, приводить примеры 

заповедников и национальных парков России; 

− давать краткую характеристику своего края; 

− различать и описывать изученные природные объекты своего края, пользоваться 

атласом-определителем для распознавания (определения) объектов неживой  и живой 

природы; 

− давать краткую характеристику природных сообществ своего края; 

− выявлять экологические связи в природных сообществах, изображать эти  связи с 

помощью моделей; 

− оценивать своѐ поведение в природе, правильно вести себя в разных природных 

сообществах; 

− рассказывать об охране природы в своѐм крае; 

− различать отрасли растениеводства и животноводства, представленные в 

экономике своего края; 

− приводить примеры исторических источников, различать и сравнивать источники 

информации о прошлом; 

− соотносить дату исторического события с веком, находить место события на «ленте 

времени»; 

− читать историческую карту; 

− перечислять эпохи истории человечества в правильной последовательности, кратко 

характеризовать каждую эпоху, узнавать историческую эпоху по знаменитым 

сооружениям прошлого, сохранившимся до наших дней;  



ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

1 класс 

Введение (1 час)  

Мир вокруг нас, его многообразие. Учимся задавать вопросы об окружающем 

мире.  

Входная диагностическая работа. 

Что и кто? (20 часов)  

Что можно увидеть на небе днем и ночью. Солнце, его форма. Облака, их состав. 

Красота и причудливость облаков. Луна и звезды.  

Что можно увидеть под ногами. Камни, их разнообразие (форма, размер, цвет) и 

красота. Гранит, кремень, известняк. 

Что растет на подоконнике и клумбе. Знакомство с отдельными представителями 

комнатных растений и растений цветника (по выбору учителя и исходя из 

представленности в классе и на территории школы).  

Что это за дерево. Распознавание деревьев своей местности по листьям. Летняя и 

осенняя окраска листьев. Сосна и ель, их различение по общему виду, хвоинкам, шишкам.  

Части растения: корень, стебель, лист, цветок, плод с семенами. Знакомство с 

разнообразием плодов и семян.  

Кто такие насекомые, рыбы, птицы, звери. Знакомство с разнообразием животных, 

их внешним строением.  

Что окружает нас дома. Разнообразие и назначение предметов домашнего обихода. 

Компьютер, его части и назначение.  

Обучение безопасному обращению с вещами, компьютером, домашними 

животными. Важнейшие дорожные знаки, сигналы светофора, правила перехода улицы.  

Наша Родина – Россия. Природа, города, народы России (на примерах по выбору 

учителя). Знакомство с государственными символами России: флагом, гербом, гимном. 

Наш город (село) – часть большой страны.  

Планета Земля, ее форма. Глобус – модель Земли. Суша и вода на Земле. 

Изображение нашей страны на глобусе.  

Экскурсии: Что у нас над головой? Что у нас под ногами? Знакомство с 

растениями цветника.  

Практические работы: Знакомство с комнатными растениями. Знакомство с 

лиственными деревьями ближайшего природного окружения. Распознавание листьев 

различных деревьев. Сравнительное исследование сосны и ели. Что общего у разных 

растений? Знакомство с глобусом.  

Как, откуда и куда? (11 часов)  

Река и море. Куда текут реки. Пресная и соленая вода. Путь воды в наш дом. 

Канализация и очистные сооружения.  

Роль электричества в быту. Откуда в наш дом приходит электричество. Правила 

безопасного обращения с электроприборами. Сборка простейшей электрической цепи (по 

усмотрению учителя).  

Изучение свойств снега и льда. Откуда берутся снег и лед.  

Как живут растения и животные. Знакомство с признаками живого и условиями, 

необходимыми для жизни организмов. Простейшие правила ухода за комнатными 

растениями, кошкой, собакой. Птицы, прилетающие к кормушке. Забота о птицах зимой.  

Как путешествует письмо. Откуда берутся хорошо известные детям продукты 

питания, например изюм, мед и др. (по усмотрению учителя и с учетом диеты детей, при 

наличии).  

Откуда берутся бытовой мусор и вещества, загрязняющие окружающую среду. Как 

сделать Землю чище.  

Экскурсии: на Почту России, на школьный участок. 



Практическая работа. Отработка простейших приемов ухода за комнатными 

растениями. Изготовление простейшей кормушки для птиц.  

Где и когда? (11 часов)  

Представление о времени. Настоящее, прошлое, будущее. Дни недели и времена 

года.  

Холодные и жаркие районы Земли.  

Перелетные птицы. Где они зимуют и как ученые узнали об этом.  

Представление о далеком прошлом Земли. Динозавры – удивительные животные 

прошлого. Как ученые изучают динозавров.  

Одежда людей в прошлом и теперь.  

История велосипеда, его устройство. Велосипед в твоей жизни. Правила 

безопасного обращения с велосипедом.  

Профессии взрослых. Кем ты хочешь стать. Каким может быть окружающий мир в 

будущем. Зависит ли это от тебя.  

Почему и зачем? (22 часа)  

Солнце – ближайшая к Земле звезда. Форма и размеры звезд. Луна – естественный 

спутник Земли. Почему на Луне не живут люди.  

Почему идет дождь и дует ветер. Роль дождя и ветра в жизни растений, животных, 

человека.  

Звуки окружающего мира. Почему бывает эхо. Как беречь уши.  

Цвета радуги. Почему радуга разноцветная.  

Объяснение названий растений и животных, например медуница, недотрога, жук-

носорог и др. (по усмотрению учителя и с учетом возможностей и интересов детей). Что 

эти названия рассказывают о своих хозяевах.  

Почему в лесу нужно соблюдать тишину. Почему не нужно рвать цветы и ловить 

бабочек.  

Разнообразие овощей и фруктов. Витамины. Почему овощи и фрукты перед едой 

надо мыть. Почему нужно чистить зубы и мыть руки.  

Зачем мы спим ночью. Правила подготовки ко сну.  

Зачем нужны автомобили. Устройство автомобиля. Автомобили в прошлом и 

теперь. Какими могут быть автомобили будущего.  

Поезд и железная дорога. Поезда метро, пригородные поезда, поезда дальнего 

следования.  

Назначение самолетов. Устройство самолета. Самолеты в прошлом и теперь.  

Назначение судов. Устройство судна. Спасательные средства на корабле.  

Зачем летают в космос. Искусственные спутники Земли, их назначение. 

Космические станции.  

Экология – наука, которая учит нас бережно относиться к окружающему миру, к 

своей планете. 22 апреля – День Земли.  

 

1 дополнительный класс 

Человек и природа  

Природа - это то, что нас окружает, но не создано человеком. Природные объекты 

и предметы, созданные человеком. Неживая и живая природа. Признаки предметов (цвет, 

форма, сравнительные размеры и др.). Примеры явлений природы: смена времен года, 

снегопад, листопад, перелеты птиц, смена времени суток, рассвет, закат, ветер, дождь, 

гроза. 

Звезды и планеты. Солнце - ближайшая к нам звезда, источник света и тепла для 

всего живого на Земле. Земля - планета; общее представление о форме и размерах Земли. 

Глобус как модель Земли.  

Времена года, их особенности (на основе наблюдений). Смена времен года в 

родном крае на основе наблюдений. 



Погода, ее составляющие (облачность, осадки, ветер). Наблюдение за погодой 

своего края.  

Водоемы, их разнообразие (река, озеро, пруд); использование человеком. Водоемы 

родного края (названия, краткая характеристика на основе наблюдений). 

 Вода. Состояния воды. Использование в  хозяйственной жизни человека.  

Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное отношение 

людей к полезным ископаемым.  

Растения, их разнообразие. Части растения (корень, стебель, лист, цветок, плод, 

семя). Условия, необходимые для жизни растения (свет, тепло, воздух, вода).  

Грибы: съедобные и ядовитые.  

Животные, их разнообразие. Насекомые, рыбы, птицы, звери, их отличия. 

Особенности питания разных животных. Дикие и домашние животные. Роль животных в 

природе и жизни людей, бережное отношение человека к животным. Животные родного 

края. 

Человек - часть природы. Зависимость жизни человека от природы. Этическое и 

эстетическое значение природы в жизни человека.  

Положительное и отрицательное влияние деятельности человека на природу (в том 

числе на примере окружающей местности).  

Правила поведения в природе.  

Человек и общество  

Человек - член общества. Взаимоотношения человека с другими людьми. Культура 

общения.  

Семья - самое близкое окружение человека. Семейные традиции. 

Взаимоотношения в семье и взаимопомощь членов семьи. Оказание посильной помощи 

взрослым. Имена и фамилии членов семьи.  

Младший школьник. Правила поведения в школе, на уроке. Обращение к учителю. 

Классный, школьный коллектив, совместная учеба, игры, отдых. Составление режима дня 

школьника. 

Друзья. Правила взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, культура 

поведения в школе и других общественных местах.  

 Значение труда в жизни человека и общества. Профессии людей. 

 Общественный транспорт. Наземный, воздушный и водный транспорт. Правила 

пользования транспортом.  

Средства связи: почта, телеграф, телефон.  

Средства массовой информации: радио, телевидение, пресса, Интернет.  

Наша Родина - Россия, Российская Федерация. Государственная символика России: 

Государственный герб России, Государственный флаг России, Государственный гимн 

России; правила поведения при прослушивании гимна.  Конституция - Основной закон 

Российской Федерации. Права ребенка. 

Президент Российской Федерации - глава государства.  

Праздник в жизни общества. Основные праздники: Новый год, День защитника 

Отечества, 8 Марта, День весны и труда, День Победы, День России, День защиты детей, 

День народного единства, День Конституции.  

Москва - столица России.  

Россия - многонациональная страна. Народы, населяющие Россию, их обычаи, 

характерные особенности быта (по выбору). Уважительное отношение к своему и другим 

народам.  

Родной край - частица России. Родной город (село), регион (область, край, 

республика): название, основные достопримечательности. Особенности труда людей 

родного края, их профессии. Важные сведения из истории родного края.  

Правила безопасной жизни  

 Ценность здоровья и здорового образа жизни. 



 Режим дня школьника, чередование труда и отдыха в режиме дня; личная гигиена. 

Физическая культура, закаливание, игры на воздухе как условие сохранения и укрепления 

здоровья. Номера телефонов экстренной помощи.  

Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на дорогах, в лесу, на 

водоеме в разное время года. Правила противопожарной безопасности, основные правила 

обращения с газом, электричеством, водой. 

 

2 класс 

Где мы живем  
Где мы живем. Наш «адрес» в мире: планета – Земля, страна – Россия, название 

нашего города (села), что мы называем родным краем (район, область и т. д.). Флаг, герб, 

гимн России. 

Что нас окружает. Солнце, воздух, вода, растения, животные – все это окружающая 

нас природа. Разнообразные вещи, машины, дома – это то, что сделано и построено 

руками людей. Наше отношение к окружающему. 

Экскурсия: Что нас окружает? 

Природа  
Неживая и живая природа, связь между ними. Солнце – источник тепла и света для 

всего живого. Явления природы. Температура и термометр. Что такое погода. 

Звездное небо. Созвездия: Кассиопея, Орион, Лебедь. Представление о 

зодиакальных созвездиях. 

Горные породы и минералы. Гранит и его состав. Как люди используют богатства 

земных кладовых. 

Воздух и вода, их значение для растений, животных, человека. Загрязнение воздуха 

и воды. Защита воздуха и воды 

от загрязнения. 

Какие бывают растения: деревья, кустарники, травы; их существенные признаки. 

Дикорастущие и культурные растения. Комнатные растения и уход за ними. 

Какие бывают животные: насекомые, рыбы, птицы, звери; их существенные 

признаки. Дикие и домашние животные. Животные живого уголка. Кошки и собаки 

различных пород. Уход за домашними питомцами. 

Сезонные изменения в природе: осенние явления. Экологические  связи  между 

растениями  и  животными: растения – пища   и   укрытие   для   животных;   животные – 

распространители  плодов  и  семян растений  (изучается по усмотрению учителя). 

Красная книга России: знакомство с отдельными растениями и животными и 

мерами их охраны. 

Экскурсии: Живая и неживая природа. Осенние изменения в природе. 

Практические работы: Знакомство с устройством термометра, измерение 

температуры воздуха, воды, тела человека. Знакомство с горными породами и 

минералами. Свойства воды. Распознавание деревьев, кустарников и трав. Знакомство с 

представителями дикорастущих и культурных растений. Приемы ухода за комнатными 

растениями. 

Жизнь города и села  
Город (село), где мы живем: основные особенности, доступные сведения из 

истории. 

Наш дом (городской, сельский). Соблюдение чистоты и порядка на лестничной 

площадке, в подъезде, во дворе. Домашний адрес. 

Что такое экономика. Промышленность, сельское хозяйство, строительство, 

транспорт, торговля – составные части экономики, их взаимосвязь. Деньги. 

Первоначальные представления об отдельных производственных процессах, например от 

глиняного карьера до керамических изделий, от стрижки овец до шерстяного трикотажа и 

т. д. (по усмотрению учителя). 



Промышленные предприятия своего города (изучается по усмотрению учителя). 

Строительство в городе (селе). 

Какой бывает транспорт: наземный, водный, воздушный, подземный; 

пассажирский, грузовой, специальный. Пассажирский транспорт города. 

Магазины города, села (изучается по усмотрению учителя). 

Культура и образование в нашем крае: музеи, театры, школы, вузы и т. д. (по 

выбору учителя). 

Профессии людей, занятых на производстве. Труд писателя, ученого, артиста, 

учителя, других деятелей культуры и образования (по усмотрению учителя). 

Сезонные изменения в природе: зимние явления. Экологические связи в зимнем 

лесу. 

Экскурсии: Зимние изменения в природе. Знакомство с достопримечательностями 

родного города. 

Здоровье и безопасность  
Строение тела человека. Здоровье человека – его важнейшее богатство. Режим дня. 

Правила личной гигиены. Наиболее распространенные заболевания, их предупреждение и 

лечение; поликлиника, больница и другие учреждения здравоохранения; специальности 

врачей: терапевт, стоматолог, отоларинголог и др. (изучается по усмотрению учителя). 

Правила безопасного поведения на улицах и дорогах. Правила и безопасность 

дорожного движения (в частности, касающейся пешеходов и пассажиров транспортных 

средств). 

Меры безопасности в домашних условиях (при обращении с бытовой техникой, 

острыми предметами и т. д.). Противопожарная безопасность. 

Правила безопасного поведения на воде. Правило экологической безопасности: не 

купаться в загрязненных водоемах. 

Съедобные и несъедобные ягоды и грибы. Жалящие насекомые. Ориентация в 

опасных ситуациях при контактах с людьми: незнакомый человек предлагает пойти с ним 

покататься на машине, открыть дверь в квартиру в отсутствие взрослых и т. д. 

Практическая работа: Отработка правил перехода улицы. 

Общение  
Труд и отдых в семье. Внимательные и заботливые отношения между членами 

семьи. Имена и отчества родителей. 

Школьные товарищи, друзья, совместные учеба, игры, отдых. Взаимоотношения 

мальчиков и девочек. 

Правила вежливости (дома, в школе, на улице). Этикет телефонного разговора. 

Прием гостей и поведение в гостях. Как вести себя за столом. Культура поведения в 

общественных местах (кинотеатре, транспорте и т. д.). 

Практическая работа: Отработка основных правил этикета. 

 

Путешествия  
Горизонт. Линия горизонта. Основные стороны горизонта, их определение по 

компасу. 

Формы земной поверхности: равнины и горы, холмы, овраги. Разнообразие 

водоемов: река, озеро, море и др. Части реки (исток, устье, русло); притоки. 

Сезонные изменения в природе: весенние и летние явления. Бережное отношение 

к природе весной и летом. 

Изображение нашей страны на карте. Как читать карту. Москва – столица России. 

Московский Кремль и другие достопримечательности столицы. 

Основные виды учебной деятельности, применяемые на уроке: наблюдение, 

эксперимент, работа с книгой, систематизация знаний, решение познавательных задач 

(проблем) (совместно с учителем и другими обучающимися класса, возможно, в паре с 

другим учеником, не имеющим ОВЗ). 



3 класс 

Как устроен мир (6 ч) 

Природа, ее разнообразие. Растения, животные, грибы, бактерии – царства живой 

природы. Связи в природе (между неживой и живой природой, растениями и животными 

и т. д.). Роль природы в жизни людей. 

Человек – часть природы, разумное существо. Внутренний мир человека. 

Восприятие, память, мышление, воображение – ступеньки познания человеком 

окружающего мира. 

Общество. Семья, народ, государство – части общества. Человек – часть общества. 

Человечество. 

Мир глазами эколога. Что такое окружающая среда. Экология – наука о связях 

между живыми существами и окружающей их средой. Роль экологии в сохранении 

природного дома человечества. Воздействие людей на природу (отрицательное и 

положительное). Меры по охране природы. 

 Экскурсия: Что нас окружает? 

Проект: «Богатства, отданные людям» 

Эта удивительная природа (18 ч) 

Тела, вещества, частицы. Разнообразие веществ. Твердые вещества, жидкости и 

газы. 

Воздух, его состав и свойства. Значение воздуха для живых организмов. Источники 

загрязнения воздуха. Охрана воздуха от загрязнений. 

Вода, ее свойства. Три состояния воды. Круговорот воды в природе. Значение воды 

для живых организмов. Источники загрязнения воды. Охрана воды от загрязнений. Эконо-

мия воды в быту. 

Разрушение твердых пород в природе. Почва, ее состав. Живые существа почвы. 

Представление об образовании почвы и роли организмов в этом процессе. Значение почвы 

для живых организмов. Разрушение почвы в результате непродуманной хозяйственной 

деятельности людей. Охрана почвы. 

Растения, их разнообразие. Группы растений (водоросли, мхи, папоротники, 

хвойные, цветковые), виды растений. Дыхание и питание растений. Размножение и 

развитие растений. Роль растений в природе и жизни человека. Влияние человека на 

растительный мир. Растения из Красной книги России. Охрана растений. 

Животные, их разнообразие. Группы животных (насекомые, рыбы, земноводные, 

пресмыкающиеся, птицы, звери и др.) 

Растительноядные, насекомоядные, хищные, всеядные животные. Цепи питания. 

Сеть питания и экологическая пирамида. Размножение и развитие животных. Роль 

животных в природе и жизни человека. Влияние человека на животный мир. Животные из 

Красной книги России. Охрана животных. 

Грибы, их разнообразие и строение (на примере шляпочных грибов). Роль грибов в 

природе и жизни человека. Съедобные и несъедобные грибы. Влияние человека на мир 

грибов. Грибы из Красной книги России. Охрана грибов. 

Представление о круговороте жизни и его звеньях (организмы-производители, 

организмы-потребители, организмы-разрушители). Роль почвы в круговороте жизни. 

Экскурсии: Разнообразие растений. Разнообразие животных. 

Практические работы: Тела, вещества, частицы. Состав и свойства воздуха. 

Свойства воды. Круговорот воды. Состав почвы. Размножение и развитие растений. 

Мы и наше здоровье (10 ч) 

Организм человека. Органы и системы органов. Нервная система, ее роль в 

организме человека. Органы чувств (зрение, слух, обоняние, вкус, осязание), их значение 

и гигиена. 

Кожа, ее значение и гигиена. Первая помощь при небольших ранениях, ушибах, 

ожогах, обмораживании. 



Опорно-двигательная система, ее роль в организме. Осанка. Значение физического 

труда и физкультуры для развития скелета и укрепления мышц. 

Питательные вещества: белки, жиры, углеводы, витамины. Пищеварительная 

система, ее роль в организме. Гигиена питания. 

Дыхательная и кровеносная системы, их роль в организме. 

Закаливание воздухом, водой, солнцем. Инфекционные болезни и способы их 

предупреждения. Здоровый образ жизни. Табак, алкоголь, наркотики — враги здоровья. 

Практические работы: Знакомство с внешним строением кожи. Подсчет ударов 

пульса. 

Наша безопасность (7 ч) 

Как действовать при возникновении пожара в квартире (доме), при аварии 

водопровода, утечке газа. 

Правила и безопасность дорожного движения (в частности, касающейся пешеходов 

и пассажиров транспортных средств). Правила безопасного поведения пешехода на улице. 

Безопасность при езде на велосипеде, автомобиле, в общественном транспорте. Дорожные 

знаки, их роль в обеспечении безопасного движения. Основные группы дорожных знаков: 

предупреждающие, запрещающие, предписывающие, информационно-указательные, 

знаки сервиса. 

Опасные места в квартире, доме и его окрестностях: балкон, подоконник, лифт, 

стройплощадка, трансформаторная будка, пустырь, проходной двор, парк, лес и др. Лед на 

улице, водоеме – источник опасности. Правила поведения в опасных местах. Гроза – 

опасное явление природы. Как вести себя во время грозы. 

Ядовитые растения и грибы. Как избежать отравления растениями и грибами. 

Опасные животные: змеи и др. Правила безопасности при обращении с кошкой и собакой. 

Экологическая безопасность. Как защититься от загрязненного воздуха и от 

загрязненной воды. Бытовой фильтр для очистки воды, его устройство и использование. 

Как защититься от продуктов питания, содержащих загрязняющие вещества. 

Экскурсия: Дорожные знаки в окрестностях школы. 

Чему учит экономика (12 ч) 

Потребности людей. Какие потребности удовлетворяет экономика. Что такое 

товары и услуги. 

Природные богатства – основа экономики. Капитал и труд, их значение для 

производства товаров и услуг. Физический и умственный труд. Зависимость успеха труда 

от образования и здоровья людей. 

Полезные ископаемые, их разнообразие, роль в экономике. Способы добычи 

полезных ископаемых. Охрана подземных богатств. 

Растениеводство и животноводство – отрасли сельского хозяйства. 

Промышленность и ее основные отрасли: электроэнергетика, металлургия, 

машиностроение, легкая промышленность, пищевая промышленность и др. 

Роль денег в экономике. Денежные единицы разных стран (рубль, доллар, евро). 

Заработная плата. 

Государственный бюджет. Доходы и расходы бюджета. Налоги. На что государство 

тратит деньги. 

Семейный бюджет. Доходы и расходы семьи. Экологические последствия 

хозяйственной деятельности людей. Загрязнение моря нефтью как пример экологической 

катастрофы. Экологические прогнозы, их сущность и значение. Построение безопасной 

экономики – одна из важнейших задач общества в XXI веке. 

Практические работы: Полезные ископаемые. Знакомство с культурными 

растениями. Знакомство с различными монетами. 

Путешествие по городам и странам (15 ч) 

Города Золотого кольца России – слава и гордость всей страны. Их прошлое и 

настоящее, основные достопримечательности, охрана памятников истории и культуры. 



Страны, граничащие с Россией, – наши ближайшие соседи. 

 

4 класс 

Человек и природа (7 ч) 

Звѐзды и планеты. Солнце - ближайшая к нам звезда, источник света и тепла для 

всего живого на Земле. Земля-планета; общее представление о форме и размерах Земли. 

Глобус как модель Земли. Географическая карта. Материки и океаны, их названия, 

расположение на глобусе и карте. 

Смена дня и ночи на Земле. Вращение Земли как причина смены дня и ночи.  

 Обращение Земли вокруг Солнца как причина смены времен года. Смена времен 

года в родном крае на  основе наблюдений. 

Формы земной поверхности: равнины, горы, холмы, овраги (общее представление, 

условное обозначение равнин и гор на карте). 

Особенности поверхности родного края (краткая характеристика на основе 

наблюдений). 

Водоемы, их разнообразие (океан, море, река, озеро); использование человеком. 

Водоемы родного края (названия, краткая характеристика на основе наблюдений). 

Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное отношение 

людей к полезным ископаемым. Полезные ископаемые родного края (2-3 примера). 

Почва, еѐ состав, значение для живой природы и для хозяйственной жизни 

человека. 

Растения родного края, названия и краткая характеристика на основе наблюдений). 

Водоемы, их разнообразие (океан, море, река, озеро); использование человеком. 

Водоемы родного края (названия, краткая характеристика на основе наблюдений). 

Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное отношение 

людей к полезным ископаемым. Полезные ископаемые родного края (2-3 примера). 

Почва, еѐ состав, значение для живой природы и для хозяйственной жизни 

человека. 

Растения родного края, названия и краткая характеристика на основе наблюдений. 

Животные  родного края, названия и краткая характеристика на основе 

наблюдений. 

Лес, луг, водоем – единство живой и неживой природы (солнечный свет, воздух, 

вода, почва, растения, животные). 

Влияния человека на природные сообщества. Природные сообщества родного края 

(2-3 примера на основе наблюдений). 

Природные зоны России: общее представление; основные природные зоны 

(климат, растительный и животный мир, особенности труда и быта людей, влияние 

человека на природу изучаемых зон, охрана природы). 

Человек – часть природы. Зависимость жизни человека от природы. Этическое и 

эстетическое значение природы в жизни человека. 

Положительное и отрицательное влияние деятельности человека на природу (в том 

числе на примере окружающей местности). Правила поведения в природе. Охрана 

природных богатств: воды, воздуха, полезных ископаемых, растительного и животного 

мира. Заповедники, национальные парки, их роль в охране природы. Красная книга 

России, еѐ значение, отдельные представители растений и животных Красной книги. 

Посильное участие в охране природы. Личная ответственность каждого человека за 

сохранность природы. 

Человек и общество (27 ч) 
Наша Родина – Россия, Российская Федерация. Ценностно-смысловое содержание 

понятий: Родина, Отечество, Отчизна. Государственная  символика России: 

Государственный герб России, Государственный флаг России, Государственный гимн 

России; правила поведения при прослушивании гимна. Конституция – основной закон 



Российской Федерации. Права ребенка. Президент Российской Федерации – глава 

государства. Ответственность главы государства за социальное и духовно-нравственное 

благополучие граждан. 

Праздник в жизни общества как средство укрепления общественной солидарности 

и упрочения духовно-нравственных связей между соотечественниками. Новый год, 

Рождество, День защитника Отечества, 8 Марта, День весны и труда, День Победы, День 

России, День защиты детей, День народного единства, День Конституции. Оформление 

плаката или стенной газеты к общественному празднику. 

Москва – столица России. Святыни Москвы – святыни России. 

Достопримечательности Москвы: Кремль, Красная площадь, Большой театр и др. 

Характеристика отдельных исторических событий, связанных с Москвой (основание 

Москвы, строительство Кремля и др). Герб Москвы. Расположение на карте. 

Санкт-Петербург: достопримечательности (Зимний дворец, памятник Петру 1 – 

Медный всадник, разводные мосты через Неву и др.). 

Россия – многонациональная страна. Народы, населяющие Россию, их обычаи, 

характерные особенности быта (по выбору). Основные религии народов России: 

православие, ислам, иудаизм, буддизм. Уважительное отношение к своему и другим 

народам, их религии, культуре, истории. Проведение спортивного праздника на основе 

традиционных детских игр народов своего края. 

Родной край-частица России. Родной город (село), регион (область, край, 

республика): название, основные достопримечательности; музеи, театры, спортивные 

комплексы и пр. Особенности труда людей родного края, профессии. Названия разных 

народов, проживающих в данной местности, их обычаи, характерные особенности быта. 

Важные сведения из  истории родного края. Святыни родного края. Проведение дня 

памяти выдающегося земляка. 

История Отечества. Счѐт лет в истории. Наиболее важные и яркие события 

общественной и культурной жизни страны в разные исторические периоды: Древняя Русь, 

Московское государство, Российская империя, СССР, Российская Федерация.  

Картины быта, труда, духовно-нравственных и культурных традиций людей в 

разные исторические времена. Выдающиеся люди разных эпох как носители базовых 

национальных ценностей. Охрана памятников истории и культуры. Посильное участие в 

охране памятников истории и культуры своего края. Личная ответственность человека за 

сохранность историко-культурного наследия своего края. 

Правила безопасной жизни. 

Ценность здоровья и здорового образа жизни. Правила безопасного поведения в 

лесу, на водоѐме в разное время года. Правила безопасного поведения в природе. Забота о 

здоровье и безопасности окружающих людей - нравственный долг каждого человека.  

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

1 КЛАСС 

1 Вводные уроки  1 часа 

2 Кто ? И что? 20 часов 

3 Как?откуда?и куда? 11 часов 

4 Где?и когда? 11 часов 

5 Почему?зачем? 23 часа 

 Всего 66 часов 

 

1 ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ КЛАСС 

1 Человек и природа 24 часов 

2 Человек и общество 17 часов 



3 Правила безопасной жизни 25 часов 

 Всего 66 часов 

 

2 КЛАСС 

1 Где мы живѐм? 5  часов 

2 Природа 20 часов 

3 Здоровье и безопасность 10 часов 

4 Общение 15 часов 

5 Путешествия 18 часов 

 Всего 68 часов 

 

3 КЛАСС 

1 Как устроен мир 6  часов 

2 Эта удивительная природа 18 часов 

3 Мы и наше здоровье 10 часов 

4 Наша безопасность 7 часов 

5 Чему учит экономика 12 часов 

6 Путешествие по городам и странам 15 часов 

 Всего 68 часов 

 

4 КЛАСС 

1 Человек и природа 24 часов 

2 Человек и общество 19 часов 

3 Правила безопасной жизни 25 часов 

 Всего 68 часов 

  

Материально-техническое обеспечение 

 

1.Классная доска 

2. Магнитная доска 

3. Персональный компьютер с принтером. 

4. 5. Тематические схемы и таблицы 

6. Наборы фруктов и овощей 

7. Проектор 

 

 

 ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

(ПРИМЕРНЫЕ КОНТРОЛЬНЫЕ РАБОТЫ) 

 

2 класс 

Входная контрольная работа  

1. Выбери правильное название и отметь «+» в окошке □: 

Природой называют всѐ то, что… 

□ сделано руками человека 

□ окружает человека  

□ окружает человека и не сделано руками человека 

     2. Укажите, сколько месяцев в году: 
    □ 12          



    □ 16              

   □ 9             

    3. Что не относится к явлениям природы? 
    □ снег          

    □ загрязнение воды              

   □ дождь             

     4. Что нельзя назвать природой? 
    □ ковѐр          

    □ снежинка             

   □ лилия             

     5. Насекомое – это животное, у которого… 
    □ тело покрыто чешуѐй          

    □ шесть ног            

   □ тело покрыто перьями            

     6. Укажите, какое животное впадает в спячку 
    □ лиса         

    □ кабан            

   □ медведь           

     7. Столица нашей Родины- 

    □ Москва         

    □ Санкт- Петербург           

   □ Белгород           

     8. Выбери правильные ответы. Ребѐнок имеет право: 

    □ носить фамилию родителей        

    □ жить и воспитываться в семье           

   □ жить один         

   □ общаться с родителями и другими родственниками           

   □ не учиться в школе           

      9. В каком ответе осенние месяцы перечислены в правильном порядке? 
    □ октябрь, ноябрь, сентябрь         

    □ сентябрь, октябрь, ноябрь             

   □ сентябрь, ноябрь, октябрь            

     10. Какого явления природы не бывает летом? 
    □ грозы         

    □ инея             

   □ дождя            

   □ росы            

     11. С помощью кожи мы узнаѐм о… 
    □ температуре          

    □ вкусе             

   □ запахе             

    12. Кто не впадает в зимнюю спячку? 
    □ медведь         

    □ ѐж            

   □ белка           

     13. К перелѐтным птицам не относятся 
    □ скворцы         

    □ дрозды            

   □ вороны           

   □ журавли                                      

     14. Участниками дорожного движения не являются: 

    □ вагоновожатые         



    □ пассажиры           

   □ водители        

    15. В каком состоянии не существует вода в природе? 

    □ в маслянистом        

    □ в   жидком           

   □ в газообразном        

   □ в твѐрдом                                                                          

16. Какой орган чувств помогает нам различать сладкое, солѐное, горькое, 

кислое? 

    □ глаза        

    □ уши           

   □ нос        

   □ язык          

 

Рубежная контрольная работа 

1.Закончи предложения. 

Я живу в городе __________________________ . 

Я учусь в ____________________________________________ . 

Моя школа находится на улице ____________________________. 

2.Рассмотри картинки. Подпиши названия видов транспорта. 

 ________________________________________ 

 _______________________________________ 

 __________________________________________ 

_____________________________________________ 

3 .Раскрась светофор. Напиши значение его цветов 



 
4.Отметь V знак, который разрешает кататься на велосипеде. 

 
Отметь V знак «Подземный пешеходный переход». 

 

 

5.Рассмотри ситуации на дороге. Поставь знак «плюс» (+), если так можно вести себя на 

дороге, и знак «минус» (-), если так вести себя нельзя. 

 

 

 



 
 

Итоговая годовая контрольная работа 
 

А1. Выбери правильное название нашей страны и отметь « +» в окошке □: 
2. □  Россия 

□  Российская республика 

□  Российское объединение 

□  Российская Федерация 

          А2. Отметь предмет, который НЕ относится к природе: 
    □  муравей         □ озеро 

    □  книга             □ Солнце 

 

   А3.Укажи кустарник: 
□ облепиха                 □ клѐн 

□ ольха                       □ крапива 

  А4. Укажи время года, когда можно наблюдать ледоход: 
  □ осень                       □ весна 

  □ зима                         □ лето 

        А5.Определи, кто НЕ входит в группу зверей: 
   □ корова                    □ лебедь 

   □ медведь                  □ кролик 

Часть II 

       В1. Что такое звезда, отметь верный ответ: 
            □ плавающий шар     

            □ созвездие 

            □ маленькое солнце 

       В2. Какая звезда ближайшая к Земле: 

            □ Сириус                   □ Луна 

            □ Марс                       □ Солнце 

       В3. Отметь прядильную культуру: 

            □ кабачок                   □ лѐн 

            □ кукуруза                 □ пшеница 

       В4. Подумай, для чего человек выращивает прядильные культуры: 

            □ чтобы прокормить себя           

            □ для красоты 

            □ чтобы прокормить животных 

            □ чтобы делать ткани 

       В5. Найди лишнее животное: 
            □ морж                       □ дельфин 

            □ щука                        □ тюлень 

 

 

 

 



 

Часть III 
      С1. Напиши названия океанов 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

____________ 

      С2. Перечисли символы государства 

______________________________________________________________________

______ 

       С3. Допиши: 

            У Земли есть спутник____________. 

             Самая близкая к солнцу планета______________. 

            Солнце даѐт Земле_____________________________________. 

       С4. Приведи примеры представителей: 

            а) Царства «Грибы» 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

____________ 

           б) Царства «Растения» 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

____________ 

        С5. Запиши объекты, относящиеся к неживой природе (не менее 5-ти): 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

__________________ 

    

  

3 класс 

Входная контрольная работа в 3-м классе повторяет содержание итоговой 

контрольная работы 2-го класса. 

 

 

                                    Рубежная контрольная 

1. Отметь объект неживой природы: 

а) камень б) ласточка в) бегемот г) стол. 

 2. Отметь объект живой природы: 

а) мышь б) солнце в) песок г) кукла 

3. Укажи вещество, которое полностью растворяется в воде: 

а) сахар б) речной песок 

в) глина г) мел 

4. Отметь, какой газ выделяется при дыхании: 

а) кислород б) углекислый газ в) азот 

5. Какое растение выращивают для получения хлеба? 

а) лѐн б) пшеница в) клевер г) ромашка 

6. Выбери правильное определение понятия «атмосфера». 

 

а) Атмосфера – это верхний плодородный слой земли. б) Атмосфера – это 

воздушная оболочка Земли. 

в) Атмосфера – это место, где река берѐт своѐ начало. 

 7. Отметь, причину смены времѐн года на Земле. 



а) вращение Земли вокруг своей оси б) вращение Земли вокруг Солнца 

8. Отметь, за какой период времени Земля совершает оборот вокруг своей оси. 

а) 365 дней б) 12 месяцев в) 24 часа г) 7дней д) 

1месяц 

9. Выбери правильное окончание предложения «На карте север всегда находится 

…» 

а) слева б) справа в) вверху г) внизу 

 10. Отметь, название материка, на котором находится Россия. 

а) Африка б) Евразия в) Австралия г) Антарктида 

 

 

 

Итоговая контрольная работа 

__________________________________________________________________ 

1.На каких рисунках изображены объекты живой природы? 

Отметь номера рисунков. 

  

1) 2) 

  

3) 4) 

2. Какой газ поддерживает горение и необходим для дыхания? 

1) азот 

2) кислород 

3) водород 

4) углекислый газ 

3.Прочти описание животного. Отметь эту картинку. 
Ласточка – это мелкая, стремительно летающая птичка, редко опускающаяся на землю. Еѐ 

оперенье чѐрное, а возле хвоста белое. Грудь широкая, шея короткая, голова плоская. 

Крылья длинные и заострѐнные, а хвост раздвоенный или имеет выемку посередине. Ноги 

короткие, с длинными тонкими пальцами. Ласточки являются насекомоядными свой корм 

они ловят прямо на лету, и за сезон ласточки уничтожают большое количество насекомых 

На какой картинке изображена ласточка? 



 

               1)                                 2)                              3)                                  4) 

4. Маша и Миша в дневнике наблюдений отметили погоду условным значком.  

Отметь V, что обозначает этот условный знак?  

1) влажность воздуха 

2) направление ветра 

3) сплошная облачность 

4) температура воздуха 

5. Учительница попросила Кирилла помочь ей высадить окоренившиеся черенки 

комнатного растения бегонии в цветочные горшки. Расставь по порядку 

номера действий, которые должен осуществить Кирилл. 

  

насыпать в цветочный горшок почву 

опустить черенок в вырытую ямку 

присыпать ямку и немного утрамбовать 

сделать небольшое углубление в почве 

слегка увлажнить место посадки и   накрыть черенок стеклянной банкой 

6.*На уроке окружающего мира было дано задание: выбрать полезное ископаемое, 

которое не является твѐрдым: песок, нефть, известняк, гранит. 

Миша подчеркнул слово нефть, а Маша подчеркнула слово гранит. А как ты считаешь, 

кто прав? Отметь V правильное утверждение. 

 прав Миша     

 права Маша                    

 ни Маша, ни Миша неправильно выполнили задание 

7.* Ребята на уроке окружающего мира, работая в группе, заполнили таблицу, но 

учитель сказал, что допущена ошибка. Помоги еѐ найти и исправить. 

семнадцать 

градусов выше 

нуля 

минус тринадцать 

градусов 

одиннадцать 

градусов мороза 

восемнадцать 

градусов тепла 

    + 17 º C 

  

        - 13 º C 

  

         -  11 º C 

  

-  9  º C 

  

 

8. Соедини стрелками растения леса и комнатные растения: 
 герань 



      Растения леса земляника 

 хлорофитум 

Комнатные растения осина 

 алоэ 

9. Помоги Маше дописать пять океанов: 

       1. ________________________ 

       2. Южный 

       3. Северный Ледовитый 

       4.Индийский 

       5. Атлантический 

10. Что из приведѐнного ниже относится к вредным привычкам человека? 
        1) есть много овощей и фруктов 

        2) чистить зубы утром и вечером 

        3) посещать уроки физкультуры 

        4) пользоваться чужими предметами личной гигиены 

  

11.* Внимательно рассмотри знак, который можно встретить, 

например, в парке. Как ты думаешь, какое правило 

установлено этим знаком? 

Напиши это правило. 
______________________________________________________ 

 

12.* Запиши  номер растения с природным сообществом, в котором оно произрастает 

и  заполни таблицу. 
РАСТЕНИЕ                                                      

1.Ячмень                                                                 

2.Мать-и-Мачеха                                                                

3.Сосна                                                          

4.Кувшинка                                                                    

   Водоѐм                                 Лес         Поле           Луг 

        

   

 

4 класс 

Входная контрольная работа в 3-м классе повторяет содержание итоговой 

контрольная работы 2-го класса. 

Рубежная контрольная 

 

1. Назови основные орудия труда древних славян. 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

2. Как по-старинному славяне желали приятного аппетита? 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

3. Для кого славянин, уходя из дому, оставлял дверь открытой? 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

4. Название жилища крестьянина на севере России. 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

5. Закончи предложение: 

Труд человека по производству предметов, необходимых для 

жизни, называется 

. . . . . . . . .  . . . . . . . . . . .  . . . . . . . 



6. Длинная рубаха воина, сплетѐнная из нескольких тысяч маленьких железных 

колец. 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

7. В каком году в России была построена первая железная дорога? 

а) 1861 б) 1812 в) 1837 

8. Кто создал первый паровоз в России? 

а) братья Демидовы  б) отец и сын Черепановы  в) Иван Ползунов 

9. Какой труд использовался на предприятии под названием 

мануфактура? 

а) машинный б) ручной 

10. Как в современной России называется должность главы 

государства? 

а) министр б) император в) президент 

 

 

Итоговая  контрольная работа 

Ответь на вопросы, выполни задания. Отметь знаком ( ) правильный  

вариант ответа. 

А1. Выбери группу, где перечислены все части света: 

1) Европа, Азия, Северная Америка, Южная Америка,   

    Австралия, Африка, Антарктида; 

2) Евразия, Америка, Австралия, Африка, Антарктида;   

3) Европа, Азия, Америка, Австралия, Африка,    

    Антарктида. 

А2. Какие изменения происходят на Земле во время еѐ вращения вокруг своей 

оси? 

1) Смена дня и ночи;       

2) смена времѐн года;       

3) смена климата.        

А3. Закончи предложение:  

Воздушная оболочка Земли – это … 

1) погода;         

2) атмосфера;        

3) климат.         

А4. Какие растения не имеют корней, листьев, стеблей, цветков? 

1) Мхи;         

2) папоротники;        

3) одноклеточные водоросли.      

А5. Какую «работу» выполняет корень? 

1) Поглощает из почвы необходимые вещества;   

2) в нѐм образуются питательные вещества;   

3) выделяет кислород.       

 

А6. Укажи название группы животных по набору свойственных ей признаков: 

позвоночные животные, покрытые шерстью; обитают на суше; рождают живых 

детенышей. 

1) Пресмыкающиеся;        

2) млекопитающие;        

3) птицы.          

А7. Кто является потомками восточных славян? 

1) Белорусы, поляки, русские;      

2) поляки, русские, украинцы;      



3) русские, украинцы, белорусы.     

 

А8. Выбери эпоху правления царя Петра I: 

1) Московская Русь;       

2) Древняя Русь;        

3) Российская империя.       

А9. Какие изменения в моде внѐс Пѐтр I во время своего правления? 

1) Ввѐл одежду красного цвета;      

2) ввѐл многослойную одежду;      

3) ввѐл европейскую одежду.      

А10. Какая религия на Руси была до Х века? 

1) Христианство;        

2) язычество;         

3) ислам.         

 

Ч а с т ь  II 

В1. Заполни схему. 

Разнообразие растений на Земле 

 
 



В2. Заполни таблицу. 

II век  XIII век  X век 

 1941 год  1630 год  

 

С л о в а  д л я  с п р а в о к : 908 год, 123 год, ХХ век, XXI век, 1257 год, XVII век, 

1301 год. 

 

В3. Запиши, какие растения кормят человека и одевают. 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

 

Ч а с т ь  III 

С1. Используя карту Восточного полушария, заполни таблицу. 

Материки Части света Океаны 

 

 

 

 

  

 

С2. Опиши один день из жизни наших предков по выбору: крепостной 

крестьянин,  

ремесленник, помещик. 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

 

 


