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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Адаптированная рабочая программа по учебному курсу «Окружающий мир» для 

обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) составлена на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, авторской программы  Плешакова А.А. 

«Окружающий мир» М., «Просвещение» (программы общеобразовательных учреждений. 

Начальная школа. 1-4 классы; Учебно-методический комплект «Школа России» М., 

«Просвещение»).                                                   
Общая цель учебного предмета «Окружающий мир» заключается в формировании 

начальных знаний о природе и обществе – предпосылок для изучения широкого спектра 

учебных предметов в основной школе.  

Общие задачи предмета: 
 сформировать уважительное отношение к России, родному краю, своей семье, 

истории, культуре, природе нашей страны, еѐ современной жизни; 
- сформировать начальные знания о предметах и явлениях окружающего мира, 

заложить основы экологической грамотности, создать условия для усвоения элементарных 

правил нравственного поведения в мире природы и людей, норм здоровьесберегающего 

поведения в природной и социальной среде; 

 способствовать усвоению простейших взаимосвязей и взаимозависимостей 

между миром живой и неживой природы, между деятельностью человека и происходящими 

изменениями в окружающей среде; 
 развивать умение устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в 

окружающем мире, прогнозировать простые последствия собственных действий и 

действий, совершаемых другими людьми, что происходит за счет развития познавательной 

деятельности обучающихся с ЗПР как основы компенсации, коррекции и профилактики 

усугубления имеющихся трудностей развития, обучения и социализации; 

 способствовать и специально обучать переносу сформированных знаний и 

умений в новые ситуации взаимодействия с действительностью, их своевременной 

актуализации. 
 

Общая характеристика и коррекционно-развивающее значение учебного 

предмета 
Обучение учащихся с ЗПР  (вариант  7.2) в 1 классе по во многом представляет 

собой коррекцию недостатков предшествующего развития и формирование устойчивых 

предпосылок для дальнейшего накопления и систематизации знаний об окружающем 

предметном и социальном мире. Коррекционно-развивающее значение предмета было 

показано работами С.Г. Шевченко. Обучающиеся с ЗПР преимущественно не умеют: 

 вести отдельные наблюдения за предметами и явлениями окружающего мира, не 

могут вспомнить и словесно обозначить даже то, что они многократно видели; 
 задавать вопросы и рассказывать о своих наблюдениях; 
 целенаправленно сравнивать предметы, объекты, явления; 
 выделять существенные и не существенные признаки в различных объектах и 

явлениях окружающей действительности. 
Результатом невыраженности познавательного интереса к окружающему 

предметному и социальному миру, а также перечисленных недостатков познавательной 

(аналитико-синтетической) деятельности становится малый объем знаний и представлений, 

их неточность, низкая дифференцированность. Поэтому учебный предмет «Окружающий 

мир» имеет основное значение для формирования сферы жизненной компетенции 
Начало программы представляет раздел, позволяющий обучающимся стать более 

социально адаптированными: в начале обучения наиболее целесообразным представляется 



формирование знаний о правилах школьной жизни: поведения на уроках, взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками. Рассматриваются вопросы дружбы, культуры поведения, на 

доступном уровне обсуждается ценность здоровья и здорового образа жизни. 

Рассматривается безопасность по дороге в школу. В ходе экскурсии и во взаимодействии с 

родителями отрабатывается безопасный маршрут из школы домой. Рассматриваются 

правила безопасного поведения при нахождении в школьном здании. Параллельно 

первоклассников учат ориентироваться в пространстве школьного здания, актуализируют 

использование лексики, отражающей пространственные отношения (вверху, внизу, под, 

над, слева, справа, между и пр.). 
В сентябре или октябре необходима экскурсия, позволяющая обратить внимание 

обучающихся на изменения в природе. В их лексику включаются новые понятия: листопад, 

перелетные птицы и т.п. Экскурсии целесообразно проводить в соответствии с природными 

изменениями в месте проживания обучающегося, обращая его внимание на смену времен 

года в родном крае. Обычно в образовательной организации в той или иной форме 

проводится праздник осени, Соответственно плану работы ОО следует координировать 

подготовку к этому празднику, а также ко дню Учителя. На уроках по предмету 

«Окружающий мир» следует уточнить детские знания о профессии учителя. 
Не менее важной темой является противопожарная безопасность. Обсуждается 

правильное поведение при возгорании, телефоны экстренной помощи. Аналогично следует 

обратить особое внимание на правила обращения с электроприборами, пользования 

розетками, выключателями, электроплитой, чайником, микроволновой печью.   
Во второй четверти основной акцент сделан на знакомстве с растениями и развитии 

способностей обучающихся анализировать предметы окружающего мира (цвет, форма, 

величина). Знакомство с грибами оправдывается окончанием заготовки грибов, что 

позволяет обратиться к детскому опыту. Овощи и фрукты предоставляют богатые 

возможности подобного анализа (геометрические формы рассматриваются на материале 

упаковок). Необходимым элементов уроков становится расширение чувственного опыта 

детей, знакомство не только с изображениями, но и с реальными фруктами и овощами, их 

вкусом, а также раскрашивание изображений. Совершенно необходимо активизировать 

перцептивный анализ и сравнение (угадывание объектов на ощупь, прикладывании их друг 

к другу и т.п.). Полезной оказывается аппликация, в т.ч. синтез изображений овощей и 

фруктов из отдельных частей. 
Изучение темы «Человек» проводится в русле раздела «Человек и природа». 

Обсуждаются различия между мальчиками и девочками, возрастные изменения: ребенок, 

взрослый, пожилой человек. Человеческое тело изучается для уточнения пространственных 

представлений, т.к. обычно их несовершенство выявляется отчетливо. Обсуждаются 

вопросы  здоровья, необходимость соблюдения правил гигиены (мыть руки, чистить зубы), 

а также безопасности (одежда в соответствии с сезоном и погодой, индивидуальная посуда, 

расческа и т.п.). К теме сохранения здоровья рекомендуется возвращаться неоднократно, в 

т.ч. в контексте профилактики простудных заболеваний. Здесь же впервые поднимается 

тема ограниченных возможностей здоровья и на доступном уровне рассказывается о том, 

что у детей бывают ограниченные возможности здоровья и они нуждаются в заботливом и 

внимательном отношении. 
Конец второй четверти предполагает подготовку к новогоднему празднику, поэтому 

урок по предмету «Окружающий мир» может познакомить обучающихся с еловым 

деревом. Вместе с тем следует отметить, что первоочередным требованием к учителю 

является максимальная практическая направленность предмета, поэтому отсутствие 

возможностей продемонстрировать детям какой-либо объект позволяет заменять тему 

урока. 
В третьей четверти основное содержание образования по предмету заключается в 

знакомстве с сезонными изменениями в природе и миром животных. Обсуждаются темы 

зимней погоды, вводится новая лексика. Обращается внимание на труд людей зимой, 



зимние забавы, зимние виды спорта. На уроках по-прежнему следует уделять повышенное 

внимание продуктивной деятельности (раскрашиванию, рисованию, лепке), а также 

развитию мыслительных операций. Животные ранжируются по размерам, окраске. 

Поднимаются вопросы помощи животным зимой.   К концу четверти вновь обсуждаются 

сезонные изменения  в природе. 
Четвертая четверть знакомит детей с общественным устройством страны. 

Обсуждаются темы Россия, столица, Москва, в ходе экскурсий и бесед происходит 

знакомство с малой Родиной-местом проживания обучающихся. Поскольку в связи с 

сезонными изменениями активность обучающихся обычно возрастает, необходимо снова 

вернуться к тематике безопасного поведения. Изучается название водоема, имеющегося в 

месте проживания ребенка, рассматриваются правила поведения на воде (они также 

должны учитывать конкретные условия водоема). Рассматривается труд людей весной, 

появление перелетных птиц, выращивание рассады и высаживание растений и т.п.   

 

Место учебного предмета  в учебном плане 
Согласно учебному плану МБОУ СОШ №46 предмет «Окружающий мир» входит в 

обязательную часть в предметной области «Обществознание и естествознание». На 

изучение «Окружающего мира»  выделяется всего 336 часов. 
В 1 классе – 66 часов (по 2 часа в неделю, 33 учебные недели)  

В 1 дополнительном классе – 66 часов (по 2 часа в неделю при 33 учебных неделях). 
Во 2 классе отводится 68 часов (2 часа в неделю, 34 учебные недели).  
В 3 – классах отводится по 68 часов (по 2 часа в неделю, 34 учебные недели). 

В 4 классах отводится по 68 часов (по 2 ч в неделю, 34 учебные недели). 
 

Для реализации программы используется учебно-методический комплекс 

1 класс 
Окружающий мир: 1 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений: в 2 

ч./ А.А. Плешаков   - М.: Просвещение, 2011. 

1 дополнительный класс 
Окружающий мир: 1 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений: в 2 

ч./ А.А. Плешаков   - М.: Просвещение, 2011. 

2  класс 
Окружающий мир: 2 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений: в 2 

ч./ А.А. Плешаков   - М.: Просвещение, 2011. 

3 класс 
Окружающий мир: 3 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений: в 2 

ч./ А.А. Плешаков   - М.: Просвещение, 2011. 

4 класс 
Окружающий мир: 3 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений: в 2 

ч./ А.А. Плешаков   - М.: Просвещение, 2011. 
 

 

 

Практическая часть программы 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

1 класс 
Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного 

предмета 
 

Личностные результаты: 
 осознание себя как гражданина России, знающего и любящего ее природу и 

культуру; 
 целостный взгляд на мир в единстве природы, народов и культур; 
 представление о необходимости бережного, уважительного отношения к 

культуре разных народов  России и народов мира, выступающей в разнообразных 

культурных формах семейных традиций; 
 осознание преемственности от старшего поколения к младшему (традиции в 

семье); 

 готовность к  бережному и уважительному отношению к живой и неживой 

природе, окружающим людям; 
 личностная ответственность за сохранность объектов природы, необходимых 

для будущего  России; 
 эстетические чувства, впечатления через восприятие природы в 

символических образах народного творчества; 

 установка на здоровый образ жизни через формулирование правил оказания 

первой помощи, соблюдение личной гигиены, в том числе использование лучших семейных 

традиций здорового образа жизни народов своего края. 

Метапредметные результаты складываются из познавательных, регулятивных и 

коммуникативных универсальных учебных действий (УУД), которые в рамках изучения 

предмета «Окружающий мир» конкретизируются следующим образом. 

Познавательные УУД позволяют: 
 анализировать и сравнивать объекты окружающего мира с выделением отличительных 

признаков и классифицировать их; 

 устанавливать причинно-следственные связи между явлениями, объектами. 

Регулятивные УУД позволяют: 
 понимать учебную задачу, сформулированную самостоятельно и уточненную учителем; 

 планировать своѐ высказывание (выстраивать последовательность предложений для 

раскрытия темы, приводить примеры); 

 планировать свои действия в течение урока; 
 фиксировать в конце урока удовлетворѐнность/ неудовлетворѐнность своей работой на 

уроке (с помощью средств, разработанных совместно с учителем); объективно 

относиться к своим успехам/неуспехам; 

 контролировать и корректировать свое поведение с учетом установленных правил; 
 в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи. 

Коммуникативные УУД позволяют: 
 формулировать ответы на вопросы; 
 высказывать мотивированное, аргументированное суждение по теме урока; 

 строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи.  
Результаты формирования сферы жизненной компетенции в соответствии с ФГОС 

НОО обучающихся с ЗПР должны проявиться в перечисленных ниже знаниях и умениях. 
Развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении проявляется: 
 в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, 

сформулировать запрос о специальной помощи; 



 в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, давать 

адекватную обратную связь учителю: понимаю или не понимаю. 

Овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни, 

проявляется в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии 

повседневных бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов и 

вещей 

Способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственно-

временной организации проявляется: 
 в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося 

с бытовым окружением, миром природных явлений и вещей, расширении адекватных 

представлений об опасности и безопасности; 

 в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности 

(безопасности) для себя и для окружающих; сохранности окружающей предметной и 

природной среды; 

 в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за 

пределами дома и школы: двора, дачи, леса, парка, речки, городских и загородных 

достопримечательностей и других; 
 в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, 

упорядоченной в пространстве и времени, адекватных возрасту ребѐнка; 

 в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями 

окружающего мира; 
 в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом 

собственной жизни в семье и в школе; 
 в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать 

новое, задавать вопросы; 

 в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной 

результативности; 

 в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий; 
 в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы 

быть понятым другим человеком.  
Предметные результаты: 

1) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей 

семье, истории, культуре, природе нашей страны, еѐ современной жизни; 
2) расширение, углубление и систематизация знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира, осознание целостности окружающего мира, освоение основ 

экологической грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире 

природы и людей, норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде; 
3) усвоение простейших взаимосвязей и взаимозависимостей между миром живой и 

неживой природы, между деятельностью человека и происходящими изменениями в 

окружающей среде; 
4) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в 

окружающем мире, умение прогнозировать простые последствия собственных действий и 

действий, совершаемых другими людьми. 

1 дополнительный класс 
Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного 

предмета 
Личностные результаты: 

 осознание себя как гражданина России, знающего и любящего ее природу и 

культуру; 
  целостный взгляд на мир в единстве природы, народов и культур; 



  представление о необходимости бережного, уважительного отношения к культуре 

разных народов  России и народов мира, выступающей в разнообразных культурных 

формах семейных традиций; 
  осознание преемственности от старшего поколения к младшему (традиции в семье); 
  готовность к  бережному и уважительному отношению к живой и неживой природе, 

окружающим людям; 

 - личностная ответственность за сохранность объектов природы, необходимых для 

будущего  России; 
 - эстетические чувства, впечатления через восприятие природы в символических 

образах народного творчества; 
 - установка на здоровый образ жизни через формулирование правил оказания первой 

помощи, соблюдение личной гигиены, в том числе - использование лучших 

семейных традиций здорового образа жизни народов своего края. 
Метапредметные результаты складываются из познавательных, регулятивных и 

коммуникативных универсальных учебных действий (УУД), которые в рамках изучения 

предмета «Окружающий мир» конкретизируются следующим образом. 

Познавательные УУД позволяют: 
  оперировать со знаково-символическими изображениями; 
 понимать содержание учебных текстов, фиксировать полученную 

информацию в виде схем, рисунков, фотографий, таблиц; 
 анализировать и сравнивать объекты окружающего мира с выделением 

отличительных признаков и классифицировать их; 

 устанавливать причинно-следственные связи между явлениями, объектами. 

Регулятивные УУД позволяют: 
 понимать учебную задачу, сформулированную самостоятельно и уточненную 

учителем; 
 планировать своѐ высказывание (выстраивать последовательность предложений для 

раскрытия темы, приводить примеры); 
 планировать свои действия в течение урока; 

 фиксировать в конце урока удовлетворѐнность/ неудовлетворѐнность своей работой 

на уроке (с помощью средств, разработанных совместно с учителем); объективно 

относиться к своим успехам/неуспехам;  
 контролировать и корректировать свое поведение с учетом установленных правил; 
 в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи. 

Коммуникативные УУД позволяют: 
 формулировать ответы на вопросы; 
 договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности; 
 высказывать мотивированное, аргументированное суждение по теме урока; 
 понимать и принимать задачу совместной работы, распределять роли при 

выполнении заданий; 
 строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи;  
 готовить сообщения, проекты с помощью взрослых. 

Результаты формирования сферы жизненной компетенции в соответствии с ФГОС 

НОО обучающихя с ОВЗ должны проявиться в перечисленных ниже знаниях и умениях. 

Развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении проявляется: 
– в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, 

сформулировать запрос о специальной помощи; 
– в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, давать 

адекватную обратную связь учителю: понимаю или не понимаю; 

– в умении написать при необходимости SMS-сообщение, правильно выбрать 

адресата (близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую проблему. 



Овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни, 

проявляется в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии 

повседневных бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов и 

вещей. 
Способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственно-

временной организации, проявляется: 

– в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося с 

бытовым окружением, миром природных явлений и вещей, расширении адекватных 

представлений об опасности и безопасности; 
– в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности 

(безопасности) для себя и для окружающих; сохранности окружающей предметной и 

природной среды; 
– в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за 

пределами дома и школы: двора, дачи, леса, парка, речки, городских и загородных 

достопримечательностей и других; 
– в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, 

упорядоченной в пространстве и времени, адекватных возрасту ребѐнка; 
– в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего 

мира; 

– в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом 

собственной жизни в семье и в школе; 
– в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, 

задавать вопросы; 
– в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной 

результативности; 

– в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий; 
– в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы 

быть понятым другим человеком. 
Предметные результаты: 

Ученик научиться: 
сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей семье, 

истории, культуре, природе нашей страны, еѐ современной жизни; 
расширение, углубление и систематизация знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира, осознание целостности окружающего мира, освоение основ 

экологической грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире 

природы и людей, норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде; 
усвоение простейших взаимосвязей и взаимозависимостей между миром живой и 

неживой природы, между деятельностью человека и происходящими изменениями в 

окружающей среде; 

развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в 

окружающем мире, умение прогнозировать простые последствия собственных действий и 

действий, совершаемых другими людьми. 

Ученик получит возможность научиться: 
- Анализировать дорогу от дома до школы, в житейских ситуациях избегать опасных 

участков, ориентироваться на знаки дорожного движения; 

- Различать основные нравственно – этические понятия; 

 Рассказывать о семье, своих любимых занятиях, составлять словесный портрет 

членов семьи, друзей; 

- Участвовать в труде по уходу за растениями и животными уголка природы. 
 

 

2 класс 



Личностные результаты: 
осознание себя как гражданина России проявляется в: 

 знании государственных символов России,  
 осознании своей малой Родины как части большой страны,  
 знании своей национальной принадлежности,  
 уважительном отношении к представителям других национальностей (с которыми 

ученик должен взаимодействовать). 
формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов проявляется в: 
  понимании наличия своей и чужих стран. 
 - интересе к «чужим» национальным праздникам. 

интерес к познанию социального и природного мира проявляется в: 
 позитивном отношении к урокам по предмету (не дестабилизирует обстановку, слушает 

учителя),  

 стремлении выполнять домашние задания по предмету,  
освоение социальной позиции ученика проявляется в: 
 трансляции домашнего задания родителям,  
 переживании при получении нежелаемой (или неполучении желаемой) оценки,  
целостный взгляд на мир в единстве природы, народов и культур проявляется в: 

 формировании адекватных временных представлений,  
 понимании смысла географической карты как модели мира, понимании наличия своей и 

других (зарубежных) стран,  

Сформированность эстетических потребностей, ценностей и чувств проявляется в: 
 различении красивого и некрасивого (иногда осознает, что красота не всегда яркая), 
 проявлении интереса к демонстрации красот природы и предметного мира, 

предъявляемых в разных формах (демонстрация, слайд-презентация и т.п.) 
 умении самостоятельно замечать красоту в природе, окружающем предметном мире 

и в людях.  
 понимании наличия профессий, украшающих землю и жизнь. 

 Умении различать эстетически привлекательные и непривлекательные объекты. 
Сформированность социально одобряемого (этичного) поведения проявляется в: 

 умении соблюдать нормы речевого этикета, не перебивать, соблюдать очередность, 

уступать (при выполнении заданий в парах или в групповой работе), 
 умении оказать помощь соседу по парте, партнеру по взаимодействию 
 возможности соблюдать правила в деловых (ролевых) играх, т.е. вести себя в 

соответствии с присвоенной ролью (заданной функцией). 
готовность к бережному и уважительному отношению к живой и неживой природе 

проявляется в: 
 проявлении заботы о домашнем животном (любимце), комнатных растениях, 

стремлении сохранять вещи в хорошем состоянии  
 стремлении поддерживать порядок в живой и неживой природе,  
наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям проявляется в: 
 понимании того, что деньги платят за труд 
 понимании, что люди устают от работы; 
 знании названий профессий и их значения для людей.  
- установка на здоровый образ жизни проявляется в: 

 стремлении соблюдать личную гигиену, понимании связи заболеваний с образом жизни. 
Сформированность самосознания, в т.ч. адекватных представлений о собственных 

возможностях и ограничениях проявляется в: 

 осознании потребностей (плохо видно, надо выйти, повторите, пожалуйста):  
 осознании затруднений (не понимаю, не успел):  



 осознании своего состояния (плохо себя чувствую, устал, скучно и пр.).:  
 усвоении материала тем раздела «Правила безопасной жизни», 

 соблюдении правил безопасного поведения в быту (по свидетельству родителей),  
овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни, 

проявляется в: 
 умении поливать комнатные растения,  

 умении определять температуру воздуха на термометре,  
 умении одеваться по погоде,  
владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия 

проявляется в: 
 умении вежливо обратиться к учителю и однокласснику, 

 умении согласовывать свои действия с действиями одноклассника, 
 умении понимать смысл командного соревнования (например, в викторине), 
 умении использовать формулы речевого этикета в деловых (ролевых) играх, 

 способности объяснять что-либо, выслушивать объяснение или мнение 

коммуникативного партнера. 
 умении выполнять задания в парах и малых группах,  
 умении делиться своими впечатлениями, актуализировать имеющийся опыт. 
 способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно-

пространственной организации проявляется в: 
 усвоении материала тем раздела «Человек и общество», 
 соотнесении изучаемого материала на уроках с собственным опытом; 

 умении применить полученные знания в ориентировке на местности,  
 умении ориентироваться во времени на часах, в календаре, 
 формировании «эмоционального смещения» - возможности ожидать события и 

вспоминать о них точно определяя их временную отнесенность в пределах года (о 

путешествиях и других событиях, соотносимых с изучаемым материалом).  

Метапредметные результаты освоения адаптированной программы по учебному 

предмету «Окружающий мир» для 2-го класса включают осваиваемые обучающимися 

универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), 

обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу умения 

учиться.  
С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР метапредметные результаты могут быть обозначены следующим 

образом. 

Сформированность познавательных универсальных учебных действий: 
овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств ее осуществления проявляется в: 
понимании групповой инструкции к заданиям для самостоятельной работы 

освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 
самостоятельности в подготовке проектов (по оценке родителей). 
проявлениях поисковой активности (попыток самостоятельного поиска решения 

ранее неизвестного задания). 
использование знаково-символических средств представления информации для 

создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических 

задач 
овладении умениями декодирования условных знаков (дорожные знаки, символы, 

обозначающие погодные явления, другие условные знаки, предлагаемые педагогом или 

подготовленные самостоятельно по заданию). 
 Овладение умением самостоятельного построения наглядной модели (в 

соответствии с изучаемым материалом) 
 Овладение умением записывать результаты измерения температуры воздуха. 



 Овладение умением транслировать взрослому содержание информации, которую 

следует найти, присутствуя (принимая участие. в ее поиске). 

 Овладение умением рассказывать подготовленный материал перед классом. 
 Овладение умением сопровождать рассказ видеопрезентацией или другой 

наглядностью. 
овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в 

соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в 

соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной 

формах; 
Овладение умением отвечать на вопросы по информационному тексту. 
Овладение умением находить в прочитанном тексте ответы на поставленные 

вопросы 
Овладение умением пересказа информационного текста. 

овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 
Овладение умением выделять существенные признаки. 
Овладение умением сравнивать различные объекты и явления природы и 

формулировать вывод (с помощью педагога). 

Овладение умением называть объекты, входящие в определенную обобщенную 

группу или обобщать объекты. 
Овладение умением вербализовать причинно-следственную связь между явлениями 

природы, природными изменениями. 
Овладение умением объяснять значение слов конкретного, затем обобщенного и 

абстрактного характера в соответствии с изучаемым материалом. 

Сформированные регулятивные универсальные учебные действия проявляются в: 
 способности выполнять учебные задания вопреки нежеланию, утомлению; 

 способности выполнять инструкции и требования учителя, соблюдать основные 

требования к организации учебной деятельности;  

 способности планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и 

условием ее реализации, оречевлять план и соотносить действия с планом;  

 способности исправлять допущенные ошибки, соотносить полученный результат с 

образцом и замечать несоответствия под руководством учителя и самостоятельно. 
Сформированные коммуникативные универсальные учебные действия проявляются в: 

 готовности слушать собеседника, вступать в диалог по учебной проблеме и 

поддерживать его;  
 адекватном использовании речевых средств для решения коммуникативных и 

познавательных задач;  
 умении принимать участие в коллективном поиске средств решения поставленных 

задач, договариваться о распределении функций. 

Предметные результаты  
Ученик научится: 
1. Составлять: 

- Небольшие тексты о семье, труде, отдыхе, взаимоотношениях членов семьи; 

2. Называть: 

- Основные права и обязанности граждан России, права ребенка; 

- Царство природы 

3. Оценивать: 

- Жизненную ситуацию, а также представленную в художественном произведении с 

точки зрения этики и правил нравственности; 

4. Различать: 

- Прошлое, настоящее, будущее, век (столетие); соотносить событие с его датой; 



Состояние воды как вещества, приводить примеры различных состояний воды; 

5. Характеризовать: 

- Солнечную систему; называть отличие Земли от других планет; 

6. Описывать: 

- Признаки животного и растения как живого существа; 

- Представителей растительного и животного мира разных сообществ 

7. Моделировать: 

- Жизнь сообщества на примере цепи питания 

8.Устанавливать: 

- Основные признаки разных сообществ; сравнивать сообщества 

9. Сравнивать: 

- Представителей растительного и животного мира по условиям их обитания; 

Ученик получит возможность научиться: 
- «Читать» информацию, представленную в виде схемы 

- Воспроизводить в небольшом рассказе – повествовании (рассказе - описании) изу-

ченные сведения из истории Москвы; 

- Ориентироваться в понятиях: «солнечная система»; «сообщества», «деревья», «ку-

старники», «травы», «лекарственные растения», «ядовитые растения»; «плодовые культу-

ры», «ягодные культуры»; 

- Проводить несложные опыты и наблюдения (в соответствии с программой); 

- Приводить примеры растений и животных из Красной книги России (на примере 

своей местности). 
 

 

3 класс 

Личностные результаты: 
осознание себя как гражданина России проявляется в: 

 Гордости за свою Родину (ее размеры, богатства, разнообразие народов)  

 Понимания отличия России от других стран,  
 Заинтересованности в пополнении знаний о своей стране,  

 Знании наиболее насущных экологических проблем в регионе и конкретном месте 

своего проживания; 
 уважительном отношении к представителям других национальностей (с которыми 

ученик должен взаимодействовать). 
целостный взгляд на мир в единстве природы, народов и культур проявляется в: 

  понимании смысла географической карты как модели мира, страны,  
 Понимании взаимосвязи живой и неживой природы; 

 Понимании взаимосвязей в природе; 
 Понимании взаимосвязей между деятельностью человека и состоянием природы. 

формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов проявляется в: 
 - интересе к зарубежным странам 
 - интересе к другим культурам. 

интерес к познанию социального и природного мира проявляется в: 

 интересе к изучаемому предмету в целом (в невербальных проявлениях при рассказах 

учителя и вопросах), 
 стремлении смотреть кинофильмы или читать произведения о животных, природе. 
 интересе к подсобному хозяйству (даче): что растет, как растет и выездам «на природу»; 
 интересе к жизни своей семьи в связи с изучаемыми темами (поездкам родителей, их 

занятиям, семейному бюджету и т.п.); 
 интересе к зарубежным странам (понимании их отличий от России, удаленности и пр.); 
 стремлении выполнять практические работы, домашние задания и проекты по предмету,  



освоение социальной позиции ученика проявляется в: 
 трансляции домашнего задания родителям,  

 переживании при получении нежелаемой (или неполучении желаемой) оценки,  
формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств проявляется в: 
 восхищении красотой человеческих творений и природы; 
формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни проявляется в: 

- понимании роли правильного питания в сохранении здоровья; 
 понимании роли профилактики заболеваний в сохранении здоровья; 
 понимание роли здорового образа жизни в сохранении здоровья;  
 - соблюдении правил безопасного поведения. 
уважение к людям труда проявляется в: 

 понимании того, что деньги платят за труд 
 понимании, что люди ценят результаты своего труда и беспокоятся об их 

сохранности/использовании; 

 знании названий профессий и их значения для людей.  
   развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно   

необходимом жизнеобеспечении проявляется в: 
 понимании связи состояния здоровья с налагаемыми ограничениями,  
понимании связи заботы о здоровье с учебной успешностью (пропуски занятий по болезни 

приводят к появлению пробелов в знаниях), владение навыками коммуникации и 

принятыми ритуалами социального взаимодействия, в том числе с использованием 

информационных технологий проявляется в:возможности рассказывать результаты своего 

проекта, сопровождая его презентацией. 
Метапредметные результаты освоения адаптированной программы по учебному 

предмету «Окружающий мир» включают осваиваемые обучающимися универсальные 

учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие 

овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу умения учиться. С учетом 

индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей обучающихся с 

ЗПР метапредметные результаты могут быть обозначены следующим образом. 

Сформированность познавательных универсальных учебных действий: 
овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, 

поиска средств ее осуществления проявляется в: 
понимании групповой инструкции к заданиям для самостоятельной работы 
освоение способов решения проблем творческого и поискового характера проявляется в: 
 самостоятельности в подготовке проектов (по оценке родителей). 

 проявлениях поисковой активности (попыток самостоятельного поиска решения 

ранее неизвестного задания). 
использование знаково-символических средств представления информации для создания 

моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач 

проявляется в: 
 овладении умениями декодирования условных знаков и представленных наглядных 

моделей. 

 Овладении умением транслировать необходимую информацию с опорой на 

наглядную модель. 
 Овладение умением самостоятельного построения наглядной модели (в 

соответствии с изучаемым материалом) 
            использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом учебном 

информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, организации, 

передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и 

познавательными задачами и технологиями учебного предмета; в том числе умение 

вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записывать. в цифровой форме 

измеряемые величины и анализировать изображения, звуки, готовить свое выступление и 



выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; соблюдать нормы 

информационной избирательности, этики и этикета проявляется в: 

 Овладении умением выяснять нужные сведения у взрослых. 
 Овладении умением самостоятельного поиска некоторой необходимой информации 

(под контролем взрослого). 
 Овладении умением рассказывать подготовленный материал перед классом. 

 Овладении умением сопровождать рассказ видеопрезентацией или другой 

наглядностью. 
 Овладении умением интерпретировать полученные количественные данные (например, 

состав пищевых продуктов, семейный бюджет и пр. 
овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в 

соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в 

соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной 

формах проявляется в: 

 овладении умениями самостоятельного чтения научно-популярных 

(информационных) статей в учебнике; 
 овладении умением формулировать выводы устно и письменно. 

 Овладении умением находить в прочитанном тексте ответы на поставленные вопросы 
способности излагать свое мнение и аргументировать его; 

 Овладении умением понятного пересказа информационного текста. 
овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям 

проявляется в: 
 Овладении умением выделять существенные признаки. 

 Овладении умением сравнивать различные объекты и явления природы и 

формулировать вывод. 

 Овладении умением называть объекты, входящие в определенную обобщенную группу 

или обобщать объекты. 

 Овладении умением вербализовать причинно-следственную связь между явлениями 

природы, природными изменениями. 

 Овладении умением объяснять значение слов обобщенного и абстрактного характера в 

соответствии с изучаемым материалом. 
 умении устанавливать причинно-следственные связи между некоторыми явлениями 

и событиями; 

 овладении операциями обобщения и абстрагирования, в т.ч. составления памяток с 

условными знаками для воспроизведения усвоенного материала. 

Сформированность регулятивных универсальных учебных действий.  
формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее 

эффективные способы достижения результата проявляется в: 
 способности выполнять инструкции и требования учителя, соблюдать основные 

требования к организации учебной деятельности;  
 способности планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и 

условием ее реализации, оречевлять план и соотносить действия с планом;  
 способности выполнять учебные задания вопреки нежеланию, утомлению; 
 способности исправлять допущенные ошибки, соотносить полученный результат с 

образцом и замечать несоответствия под руководством учителя и самостоятельно. 
определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о распределении 

функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в 

совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих проявляется в; 



Умении договориться о распределении ролей в ходе выполнения деятельности. 
Овладении умением договориться с партнером о частных моментах в ходе 

выполнения задания. 
Овладении умением адекватно воспринимать указания одноклассника на ошибки. 
Овладении умением оценить поведение окружающих. 
Овладении умением оценить собственное поведение. 

Сформированность коммуникативных универсальных учебных действий.  
активное использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных 

технологий (далее – ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач 

проявляется в: 
Овладении умением обратиться к сверстнику с предложением, просьбой о помощи в 

преодолении затруднения, объяснением. 
Овладении умением позвонить (написать) однокласснику чтобы узнать у него 

задание или совместно его выполнить. 

Овладении умением обратиться к педагогу с просьбой о помощи в преодолении 

затруднения. 
Овладении умением сопровождать видеопрезентацию рассказом. 

готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность 

существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое 

мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий проявляется в; 
Овладении умением работать в паре (предлагать и выслушивать предложения). 
Овладении умением аргументировать свою точку зрения. 

             Сформированность личностных универсальных учебных действий.  
формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и 

способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха проявляется в; 

 Способности адекватно понимать причины успеха/неуспеха в учебной деятельности 

(не понял, забыл, не постарался, не успел).  

 Овладении доступными формами ответственного поведения (записать задание, 

транслировать его взрослым, самостоятельно уточнить недостающую информацию у 

учителя или одноклассников, принести на урок требуемое, дополнительно подготовиться к 

проверочным работам). 

 Стремлении к совершенствованию своих учебных умений, базирующееся на 

осознании имеющихся затруднений (просьба объяснить, повторные попытки решения, 

повторные правильные выполнения ранее неудававшихся заданий).  
 Способности выполнять домашние задания с минимальной помощью взрослого. 

 способности адекватно относиться к неуспеху в деятельности (увеличивать 

старание); 
 способности объективно оценивать причины неуспеха в деятельности; 
 способность адекватно оценивать свое поведение на уроке. 

Предметные результаты  
По итогам обучения в 3 классе можно проверять сформированность следующих знаний, 

представлений и умений. 

 Название страны, региона, места проживания,  
 Представление об обществе, народе, семье 
 Знание региональной символики; достопримечательностей родного края, его 

основных предприятий 
 знание отличий между живой и неживой природой, неживой природой и 

рукотворным миром; 
 знание, что тела состоят из веществ, невидимых глазу; 
 понимание сущности экологии; 

 знание живого, входящего в Красную книгу; 
 заповедники: понимание сущности; 



 знание состава воздуха; 
 Представления о воде, почве, природных богатствах; 

 Круговорот воды в природе; 
 развитие и охрана растений; 
 правила безопасности для разных ситуаций (пожар, утечка газа); 
 правила безопасности на дороге; 

 опасные природные явления (гроза, буря) 
 опасные места (там, где нет или мало людей) 
 знание названий представителей классов животных (насекомые, птицы, рыбы, звери, 

пресмыкающиеся, земноводные, черви, пауки, хищные, всеядные, растительноядные); 
 цепи питания, размножение, развитие, охрана животных; 

 грибы, микроорганизмы; 
 основы знаний об организме человека; 
 основы профилактики заболеваний, здорового образа жизни; 

 органы чувств, кожа, осанка 
 основы правильного питания и состав продуктов; 
 основы экономических представлений (деньги); 
 сущности понятия экономика, области экономики, роль человеческого труда 
 расширение знаний названий профессий, в том числе профессий близких людей; 

 знание видов транспорта; 
 знание названий сторон света, материков, стран, городов 
 понимание отличий своей и чужой страны. 

Ученик научится: 
1. Характеризовать: 

- Условия жизни на Земле; 

- Животное как организм; 

- Некоторые важнейшие события в истории Российского государства (в пределах 

изученного); 

2. Устанавливать: 

- Зависимости между состоянием воды и температурой воздуха; 

- Зависимость между внешним видом, особенностями поведения и условиями 

обитания животного; 

3. Описывать: 

- Свойства воды (воздуха); 

4. Различать: 

- Растения разных видов, описывать их; 

5. Объяснять: 

- Последовательность развития жизни растения, характеризовать значение органов 

растения; 

- Отличия грибов от растений; 

6.Составлять: 

- Описательный рассказ о животном; 

7. Приводить: 

- Примеры (конструировать) цепи питания; 

8. Сравнивать: 

- Картины природы, портреты людей, одежду, вещи и т.п. разных эпох; 

9. Называть: 

- Даты образования Древней Руси; венчания на царство первого русского царя, 

отмены крепостного права; свержения последнего русского царя; 

- Работать с географической и исторической картами, контурной картой. 

Ученик получит возможность научиться: 
1. Ориентироваться: 



- В понятии «историческое время»; различать понятие «век», «столетие», «эпоха»; 

- В сущности и причинах отдельных событий в истории родной страны (крепостное 

право и его отмена; возникновение ремѐсел; научные открытия и др.); 

. 2Анализировать: 

- Модели, изображающие Землю (глобус, карту, план). Различать географическую и 

историческую карты. Анализировать масштаб, условные обозначения на карте; 

3. Приводить: 

- Примеры опытов, подтверждающих различные свойства воды и воздуха; 

4. Проводить: 

- Несложные опыты по размножению растений; 

- Классификацию животных по классам, выделять признак классификации; 

5. Рассказывать: 

- Об особенностях быта людей в разные исторические времена; 

6. Высказывать: 

- Предположения, обсуждать проблемные вопросы, сравнивать свои высказывания с 

текстом учебника. 

 

4 класс 
Изучение курса «Окружающий мир» играет значительную роль в достижении 

метапредметных результатов начального образования.  
У четвероклассника продолжают формироваться:  

Регулятивные УУД: 
–– самостоятельно формулировать цели урока после предварительного обсуждения; 

совместно с учителем обнаруживать и формулировать учебную проблему; составлять план 

решения проблемы (задачи) совместно с учителем; 

–– работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять 

ошибки с помощью учителя; 

–– в диалоге с учителем учиться вырабатывать критерии оценки и определять степень 

успешности выполнения своей работы и работы всех, исходя из имеющихся критериев. 

Познавательные УУД: 
–– ориентироваться в своей системе знаний: самостоятельно предполагать, какая 

информация нужна для решения учебной задачи в один шаг; 
–– отбирать необходимые для решения учебной задачи источники информации среди 

предложенных учителем словарей, энциклопедий, справочников; 
–– добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных форах 

(текст, таблица, схема, иллюстрация и др.); 
–– перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать факты и 

явления; определять причины явлений, событий; 
–– перерабатывать полученную информацию: делать выводы на основе обобщения 

знаний; 
–– преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять простой план 

учебно-научного текста; 

Коммуникативные УУД: 
–– доносить свою позицию до других: оформлять свои мысли в устной и письменной 

речи с учѐтом своих учебных и жизненных речевых ситуаций; 
–– доносить свою позицию до других: высказывать свою точку зрения и пытаться еѐ 

обосновать, приводя аргументы; 

–– слушать других, пытаться принимать другую точку зрения, быть готовым изменить 

вою точку зрения; 
–– читать вслух и про себя тексты учебников и при этом: вести «диалог с автором» 

прогнозировать будущее чтение; ставить вопросы к тексту и искать ответы; проверять 

себя); отделять новое от известного; выделять главное; составлять план; 



Предметные результаты 
У четвероклассника продолжится формирование предметных результатов обучения: 

–– понимать особую роль России в мировой истории, переживать чувство гордости за 

национальные свершения, открытия, победы; 
–– уважительно относиться к России, родному краю, своей семье, истории, культуре, 

природе нашей страны, еѐ современной жизни; 

–– осознавать целостность окружающего мира, осваивать основы экологической 

грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, 

норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде; 
–– осваивать доступные способы изучения природы и общества (наблюдение, запись, 

измерение, опыт, сравнение, классификация и др. с получением информации из семейных 

архивов, от окружающих людей, в открытом информационном пространстве). 

Ученик научится: 
1. Выявлять: 

- Признаки живого организма, характерные для человека; 

2. Моделировать: 

- В учебных и игровых ситуациях правила безопасного поведения в среде обитания; 

3. Устанавливать: 

- Последовательность возрастных этапов развития человека; характеризовать усло-

вия роста и развития ребѐнка; 

4. Оценивать: 

- Положительные и отрицательные качества человека; приводить примеры (жизнен-

ные и из художественной литературы) проявления доброты, честности, смелости и др.; 

5. Анализировать: 

- Модели, изображающие Землю (глобус, план, карту); в соответствии с учебной за-

дачей находить на географической и исторической картах объекты; оценивать масштаб, 

условные обозначения на карте, плане; 

6. Описывать: 

- Характерные особенности природных зон России, особенности почв своей местно-

сти; 

 

- Основные события культурной жизни России (в разные исторические эпохи), 

называть их даты (в рамках изученного); 

7. Составлять: 

- Рассказ – описание о странах-соседях России; 

8. Различать: 

- Год, век, арабские и римские цифры, пользоваться терминами «историческое вре-

мя», «эпоха», «столетие»; 

- Называть символы царской власти, символы современной России. Называть имя 

президента современной России; 

9. Соотносить: 

- События, персоналии с принадлежностью к конкретной исторической эпохе; 

10. Называть: 

-  Имена наиболее известных правителей разных исторических эпох (в рамках изу-

ченного), рассказывать об их вкладе в развитие общества и его культуры; 

- Имена выдающихся деятелей, писателей, композиторов разных исторических эпох. 

Ученик получит возможность научиться: 
1. Применять: 

- В житейской практике правила здорового образа жизни, соблюдать правила гигие-

ны и физической культуры; различать полезные и вредные привычки; 

2. Различать: 



- Эмоциональное состояние окружающих людей и в соответствии с ним строить об-

щение; 

3. Раскрывать: 

-Причины отдельных событий в жизни страны (войны, изменения государственного 

устройства, события в культурной жизни) в рамках изученного. 

 
 

 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  
1 класс 

Содержание учебного предмета 
Человек и природа 

Природа — это то, что нас окружает, но не создано человеком. Неживая и живая 

природа. Признаки предметов (цвет, форма, сравнительные размеры и др.). Расположение 

предметов в пространстве (право, лево, верх, низ и пр.). Примеры явлений природы: смена 

времѐн года, снегопад, листопад, перелѐты птиц. Погода, еѐ составляющие. 
Водоѐмы родного края (названия, краткая характеристика на основе наблюдений). 
Грибы: съедобные и ядовитые. Правила сбора грибов. Условия, необходимые для 

жизни растения (свет, тепло, воздух, вода). Растения, их разнообразие. Роль растений в 

природе и жизни людей, бережное отношение человека к дикорастущим растениям, уход за 

комнатными и культурными растениями. 

Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни животных (воздух, 

вода, тепло, пища). Дикие и домашние животные. Животные родного края, их названия, 

краткая характеристика на основе наблюдений. 

Человек — часть природы. Освоение человеком законов жизни природы 

посредством практической деятельности. Человек. Ребенок, взрослый, пожилой человек. 

Мужчины и женщины, мальчики и девочки. Общее представление о строении тела 

человека. Гигиена: уход за кожей, ногтями, волосами, зубами. Понимание состояния своего 

здоровья, личная ответственность каждого человека за состояние своего здоровья и 

здоровья окружающих его людей. Внимание, уважительное отношение к людям с 

ограниченными возможностями здоровья, забота о них. Времена года, их особенности (на 

основе наблюдений). Смена времѐн года в родном крае на основе наблюдений. 
Человек и общество 

Младший школьник. Правила поведения в школе, на уроке. Обращение к учителю. 

Классный, школьный коллектив, совместная учѐба, игры, отдых. Школьные праздники и 

торжественные даты. День учителя. Друзья, взаимоотношения между ними; ценность 

дружбы, согласия, взаимной помощи. Правила взаимоотношений со взрослыми, 

сверстниками. Культура поведения в школе и других общественных местах.  Профессии 

людей. Значение труда в жизни человека и общества. Общественный транспорт. Транспорт 

города или села. Наземный, воздушный и водный транспорт. Правила пользования 

транспортом. Новый год, Рождество, 
Наша Родина — Россия, Российская Федерация. 
Президент Российской Федерации — глава государства. 
Москва — столица России. Достопримечательности Москвы: Кремль, Красная 

площадь, Родной город (населѐнный пункт), регион (область, край, республика): название, 
Правила безопасной жизни 
Номера телефонов экстренной помощи. Дорога от дома до школы, правила 

безопасного поведения на дорогах, в лесу, на водоѐме в разное время года. Правила 

пожарной безопасности, основные правила обращения с газом, электричеством, водой. 
Правила безопасного поведения в природе. Правило безопасного поведения в 

общественных местах. Правила взаимодействия с незнакомыми людьми. Ценность 

здоровья и здорового образа жизни. 



 

1 дополнительный класс 

Человек и природа 
Природа — это то, что нас окружает, но не создано человеком. Неживая и живая 

природа. Звѐзды и планеты. Солнце — ближайшая к нам звезда, источник света и тепла 

для всего живого на Земле. Земля — планета, общее представление о форме и размерах 

Земли. Глобус как модель Земли. 

Смена дня и ночи на Земле. Вращение Земли как причина смены дня и ночи. 

Времена года, их особенности (на основе наблюдений). Обращение Земли вокруг Солнца 

как причина смены времѐн года. Смена времѐн года в родном крае на основе наблюдений. 
Погода, еѐ составляющие (облачность, осадки, ветер). Наблюдение за погодой своего 

края.  
Водоѐмы, их разнообразие (море, река, озеро); использование человеком. 

Значение воздуха для растений, животных, человека.  

Растения, их разнообразие. Части растения (корень, стебель, лист, цветок, плод, 

семя). Условия, необходимые для жизни растения (свет, тепло, воздух, вода). Наблюдение 

роста растений, фиксация изменений. Деревья, кустарники, Роль растений в природе и 

жизни людей, бережное отношение человека к дикорастущим растениям, уход за 

комнатными и культурными растениям. Животные, их разнообразие. Условия, 

необходимые для жизни животных (воздух, вода, тепло, пища). Насекомые, рыбы, птицы, 

звери, их отличия. Положительное и отрицательное влияние деятельности человека на 

природу (в том числе на примере окружающей местности). Посильное участие в охране 

природы. Личная ответственность каждого человека за сохранность природы. Здоровый 

образ жизни, соблюдение режима, профилактика нарушений деятельности нервной 

системы. 

Человек и общество 
Наша Родина — Россия, Российская Федерация. Ценностносмысловое содержание 

понятий «Родина», «Отечество», «Отчизна». Государственная символика России: 

Государственный герб России, Государственный флаг России, Россия на карте.  

Москва — столица России. Достопримечательности Москвы: Кремль, Красная 

площадь, Большой театр и др.  

Россия — многонациональная страна. Человек — член общества, создатель и 

носитель культуры. Многонациональность – особенность нашей страны. Общее 

представление о вкладе разных народов в многонациональную культуру нашей страны. 

Названия разных народов, проживающих в данной местности, их обычаи, характерные 

особенности быта. Семья — самое близкое окружение человека. Семейные традиции. 

Взаимоотношения в семье и взаимопомощь членов семьи. Оказание посильной помощи 

взрослым. Свои фамилия, имя, отчество, возраст. Имена и фамилии членов семьи.  
Праздник в жизни общества как средство укрепления общественной солидарности и 

упрочения духовнонравственных связей между соотечественниками. День защитника 

Отечества, 8 Марта, День весны и труда, День Победы, День России,  

Правила безопасной жизни 

Ценность здоровья и здорового образа жизни. 

Режим дня школьника, чередование труда и отдыха в режиме дня. Составление 

режима дня школьника.  
Правила безопасного поведения в природе. 

Правило безопасного поведения в общественных местах. Правила взаимодействия с 

незнакомыми людьми.  

2 класс 
Человек и природа 
Природа — это то, что нас окружает, но не создано человеком. Природные объекты и 

предметы, созданные человеком. Неживая и живая природа. Сезонные изменения в 



природе. Ледоход, половодье. Погода, еѐ составляющие (температура воздуха, облачность, 

осадки, ветер).  

Материки и океаны, их названия, расположение на глобусе и карте. Важнейшие 

природные объекты своей страны, района. Ориентирование на местности. Компас. 

Водоѐмы, их разнообразие (океан, море, река, озеро). 
Воздух и вода. Минералы, известняк, песок, глина, древесина.  

Животные: звери, птицы, рыбы, насекомые, земноводные, пресмыкающиеся. 

Красная книга России, еѐ значение, отдельные представители растений и животных 

Красной книги. Польза домашних животных. Человек — часть природы. Зависимость 

жизни человека от природы. Этическое и эстетическое значение природы в жизни 

человека. Посильное участие в охране природы. Личная ответственность каждого человека 

за сохранность природы. 
Комнатные и декоративные растения.  
Человек. Общее представление о строении тела человека. Внутренние органы (мозг, 

сердце, легкие, желудок, кишечник), их роль в жизнедеятельности организма. Гигиена: 

уход за зубами, профилактика некоторых заболеваний. Правильное питание.  

Человек и общество 
Наша Родина — Россия, Российская Федерация. Государственная символика России: 

Государственный герб России, Государственный флаг России, Государственный гимн 

России; правила поведения при прослушивании гимна.  
Взаимоотношения человека с другими людьми. Культура общения. Уважение к 

чужому мнению. Правила взаимодействия со знакомыми и незнакомыми взрослыми и 

сверстниками.  
Значение труда в жизни человека и общества. Профессии людей. Рукотворный 

предметный мир. Транспорт. Экономика. Культура и образование. Учреждения культуры. 

Москва — столица России. Достопримечательности Москвы: Кремль, Красная 

площадь, Большой театр и др. Расположение Москвы на карте. 

Города России. СанктПетербург: достопримечательности (Зимний дворец, 

памятник Петру I — Медный всадник, разводные мосты через Неву и др.), Главный город 

родного края: достопримечательности, история и характеристика отдельных исторических 

событий, связанных с ним. 

Страны и народы мира. Общее представление о многообразии стран, народов на 

Земле. Знакомство с 3—4 (несколькими) странами (по выбору): название, расположение на 

политической карте, столица, главные достопримечательности. 

Правила безопасной жизни 
Ценность здоровья и здорового образа жизни. 
Режим дня школьника, чередование труда и отдыха в режиме дня; личная гигиена. 

Физическая культура, закаливание, игры на воздухе как условие сохранения и укрепления 

здоровья. Личная ответственность каждого человека за сохранение и укрепление своего 

физического и нравственного здоровья. Номера телефонов экстренной помощи.  
Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на дорогах, в лесу, на 

водоѐме в разное время года. Правила пожарной безопасности, основные правила 

обращения с газом, электричеством, водой. 
Правила безопасного поведения в природе. 
Правило безопасного поведения в общественных местах. Правила взаимодействия с 

незнакомыми людьми. 
Основная форма организации учебных занятий по предмету «Окружающий мир» – 

урок. Большинство уроков носит комбинированный характер, сочетая актуализацию ранее 

полученных знаний с изучением нового материала. Некоторые уроки предполагают только 

знакомство с новым материалом. В конце каждого раздела и четверти организуются уроки 

проверки и оценки знаний, умений и навыков. 
 



3 класс 
Человек и природа 
Вещество — то, из чего состоят все природные объекты и предметы. Разнообразие 

веществ в окружающем мире. Примеры веществ: соль, сахар, вода, природный газ. 

Твѐрдые тела, жидкости, газы. Простейшие практические работы с веществами, 

жидкостями, газами. 

Географическая карта и план. Материки и океаны, их названия, расположение на 

глобусе и карте. Ориентирование на местности. Компас. 
Формы земной поверхности: равнины, горы, холмы, овраги (общее представление, 

условное обозначение равнин и гор на карте). Особенности поверхности родного края 

(краткая характеристика на основе наблюдений). 

Водоѐмы, их разнообразие (океан, море, река, озеро, пруд, болото); использование 

человеком. Водоѐмы родного края (названия, краткая характеристика на основе 

наблюдений). 

Воздух — смесь газов. Свойства воздуха. Значение воздуха для растений, животных, 

человека. Охрана, бережное использование воздуха. 
Вода. Свойства воды. Состояния воды, еѐ распространение в природе, значение для 

живых организмов и хозяйственной жизни человека. Круговорот воды в природе. Охрана, 

бережное использование воды. 

Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное отношение 

людей к полезным ископаемым. Полезные ископаемые родного края (2—3 примера). 
Почва, еѐ состав, значение для живой природы и для хозяйственной жизни 

человека. Охрана, бережное использование почв. 
Растения, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни растения (свет, тепло, 

воздух, вода). Грибы: съедобные и ядовитые. Правила сбора грибов. 

Животные, их разнообразие. Особенности питания разных животных. Размножение 

животных. Дикие и домашние животные. Роль животных в природе и жизни людей. Охрана 

и бережное отношение человека к диким животным, уход за домашними животными.  
Человек — часть природы. Народный календарь (приметы, поговорки, пословицы), 

определяющий сезонный труд людей. 
Положительное и отрицательное влияние деятельности человека на природу (в том 

числе на примере окружающей местности). Правила поведения в природе. Охрана 

природных богатств: воды, воздуха, полезных ископаемых, растительного и животного 

мира. Заповедники, национальные парки, их роль в охране природы. Красная книга 

России, еѐ значение, отдельные представители растений и животных Красной книги. 

Посильное участие в охране природы. Личная ответственность каждого человека за 

сохранность природы. 
Человек. Ребенок, взрослый, пожилой человек. Мужчины и женщины, мальчики и 

девочки. Общее представление о строении тела человека. Системы органов (опорно-

двигательная, пищеварительная, дыхательная, кровеносная, нервная, органы чувств), их 

роль в жизнедеятельности организма. Гигиена: уход за кожей, ногтями, волосами, зубами. 

Здоровый образ жизни, соблюдение режима, профилактика нарушений деятельности 

органов чувств, опорно-двигательной, пищеварительной, дыхательной, нервной систем. 

Измерение температуры тела человека, частоты пульса. Понимание состояния своего 

здоровья, личная ответственность каждого человека за состояние своего здоровья и 

здоровья окружающих его людей. Внимание, уважительное отношение к людям с 

ограниченными возможностями здоровья, забота о них. 

Человек и общество 
Общество - совокупность людей, которые объединены общей культурой и связаны 

друг с другом совместной деятельностью во имя общей цели. Духовнонравственные и 

культурные ценности российского общества, отраженные в государственных праздниках и 

народных традициях региона.  



Человек — член общества, создатель и носитель культуры. Семья — самое близкое 

окружение человека. Участие семьи в событиях страны и региона. 

Значение труда в жизни человека и общества. Трудолюбие как общественно 

значимая ценность в культуре народов России и мира. Профессии людей. Личная 

ответственность человека за результаты своего труда и профессиональное мастерство. 
Наземный, воздушный и водный транспорт. Правила пользования транспортом.  

Средства массовой информации: радио, телевидение, пресса, Интернет.  
Наша Родина — Россия, Российская Федерация.  
Россия на карте, государственная граница России. 

Правила безопасной жизни 
Ценность здоровья и здорового образа жизни. 

Режим дня школьника, чередование труда и отдыха в режиме дня; личная гигиена. 

Физическая культура, закаливание, игры на воздухе как условие сохранения и укрепления 

здоровья. Личная ответственность каждого человека за сохранение и укрепление своего 

физического и нравственного здоровья. Номера телефонов экстренной помощи. Первая 

помощь при лѐгких травмах (ушиб, порез, ожог), обмораживании, перегреве. 
Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на дорогах, в лесу, на 

водоѐме в разное время года. Правила пожарной безопасности, основные правила 

обращения с газом, электричеством, водой. 

Правила безопасного поведения в природе. 
Правило безопасного поведения в общественных местах. Правила взаимодействия с 

незнакомыми людьми. 

Забота о здоровье и безопасности окружающих людей — нравственный долг 

каждого человека. 
Основная форма организации учебных занятий по предмету «Окружающий мир» – 

урок. Большинство уроков носит комбинированный характер, сочетая актуализацию ранее 

полученных знаний с изучением нового материала. Некоторые уроки предполагают только 

знакомство с новым материалом или презентацию подготовленных детьми 

самостоятельных работ. В конце каждого раздела и четверти организуются уроки проверки 

и оценки знаний, умений и навыков. 
 

4 класс 
Земля и человечество  
Мир глазами астронома. Что изучает астрономия. Небесные тела: звезды, планеты и 

спутники планет. Земля - планета Солнечной системы. Луна - естественный спутник Земли. 

Движение Земли в космическом пространстве; причины смены дня и ночи и времѐн года. 

Звѐздное небо - великая «книга» природы. 
Мир глазами географа. Что изучает география. Изображение Земли с помощью глобу-

са и географической карты. Распределение солнечного тепла на земле и его влияние на жи-

вую природу. 
Мир глазами историка. Что изучает история. Исторические источники. Счѐт лет в 

истории. Историческая карта. 

Прошлое и настоящее глазами эколога. Представление о современных экологических 

проблемах планеты. Охрана окружающей среды - задача всего человечества. Международ-

ное сотрудничество в области охраны окружающей среды.   Всемирное наследие. Междуна-

родная Красная книга. 
Практические работы: движение Земли вокруг своей оси и вокруг Солнца, знаком-

ство с картой звѐздного мира, поиск и показ изучаемых объектов на глобусе и географиче-

ской карте, знакомство с историческими картами. 

Природа России 
Разнообразие и красота природы России. Важнейшие равнины и горы, моря, озѐра И 

реки нашей страны. 



Природные зоны нашей страны. Карта природных зон России. Особенности природы 

каждой из зон. Взаимосвязи в природе, приспособленность организмов к условиям 

обитания в разных природных зонах. Особенности хозяйственной деятельности людей, 

связанные : природными условиями. Экологические проблемы каждой из природных зон, 

охрана природы, виды растений и животных, внесѐнные в Красную книгу России. 

Необходимость бережного отношения к природе в местах отдыха населения. Правила 

безопасного поведения отдыхающих у моря. 
Представление об экологическом равновесии и необходимости его учѐта в процессе 

хозяйственной деятельности людей. 
Практические работы: поиск и показ на физической карте равнин и гор России; ПОиск 

и показ на физической карте морей, озѐр и рек России; поиск и показ на карте природных 

зон России; рассматривание гербарных экземпляров растений, выявление признаков их 

приспособленности к условиям жизни в Арктике, в тундре, в зоне лесов, в зоне степей, в ЗО-

не пустынь, в зоне субтропиков. 

Родной край - часть большой страны  
   Наш край на карте Родины. Карта родного края. 
Формы земной поверхности в нашем крае. Изменение поверхности края в результате 

деятельности человека. Охрана поверхности края. Водоѐмы края, их значение в природе и 

жизни человека. Изменение водоѐмов в результате деятельности человека. Охрана водо-

ѐмов нашего края. 
Полезные ископаемые нашего края, их основные свойства, практическое значение 

места и способы добычи. Охрана недр в нашем крае. 

Ознакомление с важнейшими видами почв края. Охрана почв в нашем крае. 
Природные сообщества. Разнообразие растений и животных различных сообществ. 

Экологические связи в сообществах. Охрана природных сообществ. 

Особенности сельского хозяйства края, связанные с природными условиями. Расте-

ниеводство в нашем крае, его отрасли. Сорта культурных растений. Представление о биоло-

гической защите урожая, еѐ значении для сохранения окружающей среды и производства 

экологически чистых продуктов питания. 

Животноводство в нашем крае, его отрасли. Породы домашних животных. 
Экскурсия №1: знакомство с растениями и животными леса, их распознавание в при 

ных условиях с помощью атласа-определителя; знакомство с растениями и животными л их 

распознавание в природных условиях с помощью атласа-определителя; знакомство 

растениями и животными пресного водоѐма, их распознавание в природных условиях с 

мощью атласа-определителя. 

Практические работы: знакомство с картой края; рассматривание образцов полезных 

ископаемых своего края, определение их свойств; рассматривание гербарных экземпляров 

растений разных сообществ, их распознавание с помощью атласа-определителя; знакомство 

с культурными растениями края. 

Страницы Всемирной истории 
Представление о периодизации истории. Начало истории человечества: первобытное 

общество. Древний мир; древние сооружения - свидетельства прошлого. Средние века; о 

чѐм рассказывают христианский храм, мусульманская мечеть, замок феодала, дом крестья-

нина. Новое время; достижения науки и техники, объединившие весь мир: пароход, 

паровоз, железные дороги, электричество, телеграф. Великие географические открытия. 

Новейшее время. Представление о скорости перемен XX в. достижения науки и техники. 

Осознание человечеством ответственности за сохранение мира на планете. 

Страницы истории России  
Кто такие славяне. Восточные славяне. Природные условия жизни восточных славян, 

быт, нравы, верования. Века Древней Руси. Территория и население Древней Руси. 

Княжеская власть. Крещение Руси. Русь - страна городов. Киев - столица Древней Руси. 

Господин Великий Новгород, вое свидетельство о Москве. Культура, быт и нравы Древней 



Руси. Наше Отечество в XIII-XV вв. Нашествие хана Батыя. Русь и Золотая Орда. Оборона 

СЕВЕРО-западных рубежей Руси. Князь Александр Невский. Московская Русь. Московские 

князья - собиратели русских земель. Дмитрий Донской. Куликовская битва. Иван Третий. 

Образование единого Русского государства. Культура, быт и нравы страны В XIII-XV вв. 
Наше Отечество в XVI-XVII вв. Патриотический подвиг Кузьмы Минина и Дмитрия 

Пожарского. Утверждение новой царской династии Романовых. Освоение Сибири. 

Землепроходцы. Культура, быт и нравы страны в XVI-XVII вв. 
Россия в XVIII в. Пѐтр Первый - царь-преобразователь. Новая столица России - Петербург. 

Провозглашение России империей. Россия при Екатерине Второй. Дворяне и крестьяне. 

Век русской славы: А.В. Суворов, Ф.Ф. Ушаков. Культура, быт и нравы России в XVIII В. 
Россия в XIX - начале XX вв. Отечественная война 1812 г. Бородинское сражение. 

Кутузов. Царь-освободитель Александр Второй. Культура, быт и нравы России в XIX - XX 

вв. 
Россия в XX в. Участие России в Первой мировой войне. Николай Второй - последний 

император России. Революция 1917 г. Гражданская война. Образование СССР. Жизнь 

страны В 20-30-е гг. Великая Отечественная война 1941-1945 гг. Героизм и патриотизм 

народа,  День Победы - всенародный праздник. Наша страна в 1945-1991 гг. Достижения 

учѐных: запуск первого искусственного спутника Земли, полѐт в космос Ю. А. Гагарина, 

космическая станция «Мир». Преобразования в России в 90-е гг. XX в. Культура России в 

XX в. Прошлое родного края. История страны и родного края в названиях городов, 

посѐлков. , в памяти народа, семьи. 
Экскурсия: знакомство с историческими достопримечательностями родного края (го-. 

села). 
Практическая работа: найти и показать изучаемые объекты на исторических картах. 

Современная Россия 
Мы - граждане России. Конституция России - наш основной закон. Права человека в 

современной России. Права и обязанности гражданина. Права ребѐнка. Государственное 

устройство России: Президент, Федеральное собрание, Правительство. Государственная 

символика нашей страны (флаг, герб, гимн). Государственные праздники. 

Многонациональный состав населения России. 
Регионы России: Дальний Восток, Сибирь, Урал, Север Европейской России, Центр 

европейской России, Юг Европейской России. Природа, хозяйство, крупные города, 

исторические места, знаменитые люди, памятники культуры в регионах. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

1 класс  

№ п/п Наименование разделов Количество 

часов 

1 Человек и общество. 5 

2 Правила безопасной жизни 2 

3 Человек и природа 3 

4 Человек и общество 2 

5 Правила безопасной жизни 4 

6 Человек и природа 1 

7 Чудесный мир растений и грибов. 9 

8 Человек. 3 

9 Новогодняя елка 2 

10 Сезонные изменения в природе 4 

11 Животные и птицы зимой 6 

12 Домашние животные 6 



13 Сезонные изменения в природе 4 

14 Человек и общество. 5 

15 Правила безопасной жизни 3 

16 Человек и природа 7 

Всего: 66 ч. 

 

1 дополнительный класс 

№ п/п Наименование разделов Количество 

часов 

1 Человек и общество 5 

2 Человек и природа 

В мире растений 

8 

3 Человек и природа 

Законы природы 

2 

4 Законы природы 7 

5 Человек и природа 

В мире животных 

7 

6 Человек и природа 

В мире животных 

10 

7 Раздел «Человек и общество» 10 

8 Раздел «Правила безопасной жизни» 8 

9 Человек и природа 9 

Всего: 66 ч. 

 

2 класс 

№ п/п Наименование разделов Количество 

часов 

1 Человек и общество 4 

2 Человек и природа 12 

3 Правила безопасной жизни 16 

4 Человек и общество 9 

5 Человек и общество 12 

6 Человек и природа 15 

Всего: 68 ч. 

 

3 класс 

№ п/п Наименование разделов Количество 

часов 

1 Родной край и его экология 

 

8 

2 Воздух, вода и почва 8 

3 Человек и природа 14 

4 Тайны живой природы 14 

5 Человек и его здоровье 12 

6 Правила безопасной жизни 5 

7 Путешествия 7 

Всего: 68 ч. 

 

4 класс 

№ Наименование разделов Всего часов 



1 Земля и человечество 9 ч  

2 Природа России 1 0 ч  

3 Родной край - часто большой страны 1 5 ч  

4 Страницы Всемирной истории 5 ч  

5 Страницы истории России 20 ч 

6 Современная Россия 9 ч  

 Итого 68 часов 

 
     

 

МАТЕРИАЛЬНО - ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

1. Аудиторная доска с набором приспособлений для крепления карт и таблиц 

2. Компьютер, экран 

3. Термометры для измерения температуры воздуха, воды, термометр медицинский 

4. Компас 

5. Муляжи овощей, фруктов, грибов с учетом содержания обучения 

6. Натуральные объекты (коллекции полезных ископаемых, гербарии культурных и 

дикорастущих растений (с учетом содержания обучения), живые объекты (комнат-

ные растения, животные) 

 

 

 

  ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

2 класс 

Входная контрольная работа  

1. Выбери правильное название и отметь «+» в окошке □: 

Природой называют всѐ то, что… 
□ сделано руками человека 
□ окружает человека  
□ окружает человека и не сделано руками человека 

           2. Укажите, сколько месяцев в году: 
    □ 12          
    □ 16              
   □ 9             

         3. Что не относится к явлениям природы? 
    □ снег          

    □ загрязнение воды              
   □ дождь             

         4. Что нельзя назвать природой? 
    □ ковѐр          
    □ снежинка             
   □ лилия             

         5. Насекомое – это животное, у которого… 
    □ тело покрыто чешуѐй          
    □ шесть ног            
   □ тело покрыто перьями            

          6. Укажите, какое животное впадает в спячку 
    □ лиса         
    □ кабан            
   □ медведь           



        7. Столица нашей Родины- 
    □ Москва         

    □ Санкт- Петербург           
   □ Белгород           

       8. Выбери правильные ответы. Ребѐнок имеет право: 
    □ носить фамилию родителей        

    □ жить и воспитываться в семье           
   □ жить один         
   □ общаться с родителями и другими родственниками           
   □ не учиться в школе           

         9. В каком ответе осенние месяцы перечислены в правильном порядке? 
    □ октябрь, ноябрь, сентябрь         
    □ сентябрь, октябрь, ноябрь             
   □ сентябрь, ноябрь, октябрь            

         10. Какого явления природы не бывает летом? 
    □ грозы         
    □ инея             
   □ дождя            
   □ росы            

         11. С помощью кожи мы узнаѐм о… 
    □ температуре          
    □ вкусе             

   □ запахе             

         12. Кто не впадает в зимнюю спячку? 
    □ медведь         

    □ ѐж            
   □ белка           

          13. К перелѐтным птицам не относятся 
    □ скворцы         

    □ дрозды            
   □ вороны           

   □ журавли                                      
        14. Участниками дорожного движения не являются: 

    □ вагоновожатые         
    □ пассажиры           

   □ водители           

       15. В каком состоянии не существует вода в природе? 
    □ в маслянистом        
    □ в   жидком           

   □ в газообразном        
   □ в твѐрдом                                                                          

16. Какой орган чувств помогает нам различать сладкое, солѐное, горькое, 

кислое? 
    □ глаза        
    □ уши           
   □ нос        
   □ язык        

 

Рубежная контрольная работа 
1.Закончи предложения. 

Я живу в городе __________________________ . 

Я учусь в ____________________________________________ . 



Моя школа находится на улице ____________________________. 

2.Рассмотри картинки. Подпиши названия видов транспорта. 

 ________________________________________ 

 _______________________________________ 

 __________________________________________ 

_____________________________________________ 

3 .Раскрась светофор. Напиши значение его цветов 

 
4.Отметь V знак, который разрешает кататься на велосипеде. 



 
Отметь V знак «Подземный пешеходный переход». 

 

 

5.Рассмотри ситуации на дороге. Поставь знак «плюс» (+), если так можно вести себя на 

дороге, и знак «минус» (-), если так вести себя нельзя. 

 

 

 

 
 

Итоговая годовая контрольная работа 
 

1.Заполни таблицу: поставь знак «плюс» (+), если так можно вести 

себя в школе, и знак «минус» (-), если так вести себя нельзя. 

 



 
2. Продолжи предложение. 

К учебным принадлежностям относится _______________, 

 

______________, ____________________ , ______________ , 

 

а к спортивным – ____________________, __________________, 

 

_____________________. 

3. Что нужно делать, чтобы меньше болеть? 

Выбери верный ответ, отметь его V. 

Нужно умываться утром и вечером. 

Не мыть руки после туалета, перед едой. 

Не следить за чистотой волос. 

Надо регулярно стричь ногти. 

Можно грызть ногти. 

Нужно есть немытые сырые овощи, фрукты и ягоды. 

Надо ежедневно (утром и вечером) чистить зубы. 

4. Рассмотри рисунки. Соедини названия растений с их рисунками. 



 
Роза Фиалка Герань 

5.Укажи время года, когда можно наблюдать ледоход: 
  □ осень                       □ весна 

  □ зима                         □ лето 

        6.Определи, кто НЕ входит в группу зверей: 
   □ корова                    □ лебедь 

   □ медведь                  □ кролик 

 

 

3 класс 

Входная контрольная работа в 3-м классе повторяет содержание итоговой 

контрольная работы 2-го класса. 

 

Рубежная контрольная 

1.Рассмотри картинки. Подпиши названия школьных помещений. 

 
_______________________ __________________________ 

 



_________________________ ___________________________ 

 
___________________________ __________________________ 

2.Распредели предметы по группам и заполни таблицу. 
Для занятий физической культурой; 

Для занятий изобразительным искусством; 

Для занятий математикой. 

1  2  3 4  

5 6  7 

8 9 10 11 12 
 
 

3.Напиши рассказ о своѐм классе по предложенному плану. 
План. 

1. Как называется твоя школа? 
2. В каком городе она находится? 
3. Какого размера твоя классная комната? 

4. Куда выходят окна? Что из них видно? 



5. Есть ли на окнах цветы? 
6. Как расположены парты? 

7. Где находится доска? 
8. Где сидит учитель? 
9. Что ты любишь делать в своѐм классе? 

 

                                                                 Итоговая контрольная работа 

__________________________________________________________________ 
1.На каких рисунках изображены объекты живой природы? Отметь номера рисунков. 

  

1) 2) 

  

3) 4) 

2. Какой газ поддерживает горение и необходим для дыхания? 

1) азот 

2) кислород 
3) водород 
4) углекислый газ 

3.Прочти описание животного. Отметь эту картинку. 
Ласточка – это мелкая, стремительно летающая птичка, редко опускающаяся на землю. Еѐ 

оперенье чѐрное, а возле хвоста белое. Грудь широкая, шея короткая, голова плоская. 

Крылья длинные и заострѐнные, а хвост раздвоенный или имеет выемку посередине. Ноги 

короткие, с длинными тонкими пальцами. Ласточки являются насекомоядными свой корм 

они ловят прямо на лету, и за сезон ласточки уничтожают большое количество насекомых 

На какой картинке изображена ласточка? 

 



               1)                                 2)                              3)                                  4) 

4. Маша и Миша в дневнике наблюдений отметили погоду условным значком.  

Отметь V, что обозначает этот условный знак?  

1) влажность воздуха 
2) направление ветра 
3) сплошная облачность 
4) температура воздуха 

5. Учительница попросила Кирилла помочь ей высадить окоренившиеся черенки 

комнатного растения бегонии в цветочные горшки. Расставь по порядку номера действий, 

которые должен осуществить Кирилл. 

 

насыпать в цветочный горшок почву 

опустить черенок в вырытую ямку 

присыпать ямку и немного утрамбовать 

сделать небольшое углубление в почве 

слегка увлажнить место посадки и   накрыть черенок стеклянной банкой 

6.*На уроке окружающего мира было дано задание: выбрать полезное ископаемое, 

которое не является твѐрдым: песок, нефть, известняк, гранит. 

Миша подчеркнул слово нефть, а Маша подчеркнула слово гранит. А как ты считаешь, кто 

прав? Отметь V правильное утверждение. 

 прав Миша     

 права Маша                    

 ни Маша, ни Миша неправильно выполнили задание 

7.* Ребята на уроке окружающего мира, работая в группе, заполнили таблицу, но 

учитель сказал, что допущена ошибка. Помоги еѐ найти и исправить. 

семнадцать 

градусов выше 

нуля 

минус тринадцать 

градусов 

одиннадцать 

градусов мороза 

восемнадцать 

градусов тепла 

    + 17 º C 

 

        - 13 º C 

 

         -  11 º C 

 

-  9  º C 

 

 

8. Соедини стрелками растения леса и комнатные растения: 

 герань 

      Растения леса земляника 

 хлорофитум 

Комнатные растения осина 

 алоэ 



9. Помоги Маше дописать пять океанов: 

       1. ________________________ 

       2. Южный 

       3. Северный Ледовитый 

       4.Индийский 

       5. Атлантический 

10. Что из приведѐнного ниже относится к вредным привычкам человека? 
        1) есть много овощей и фруктов 

        2) чистить зубы утром и вечером 

        3) посещать уроки физкультуры 

        4) пользоваться чужими предметами личной гигиены 
  

11.* Внимательно рассмотри знак, который можно встретить, 

например, в парке. Как ты думаешь, какое правило 

установлено этим знаком? 

Напиши это правило. 

______________________________________________________ 
 

12.* Запиши  номер растения с природным сообществом, в котором оно произрастает 

и  заполни таблицу. 

РАСТЕНИЕ                                                      

1.Ячмень                                                                 

2.Мать-и-Мачеха                                                                

3.Сосна                                                          

4.Кувшинка                                                                    

   Водоѐм             Лес         Поле           Луг 

    

   

 

4 класс 

Входная контрольная работа в 3-м классе повторяет содержание итоговой 

контрольная работы 2-го класса. 

Рубежная контрольная 
 

1. Назови основные орудия труда древних славян. 
 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 



2. Как по-старинному славяне желали приятного аппетита? 
 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 

3. Для кого славянин, уходя из дому, оставлял дверь открытой? 
 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 

4. Название жилища крестьянина на севере России. 
 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 

5. Закончи предложение: 
Труд человека по производству предметов, необходимых для 

жизни, называется 
 

. . . . . . . . .  . . . . . . . . . . .  . . . . . . . 
 

6. Длинная рубаха воина, сплетѐнная из нескольких тысяч маленьких железных 

колец. 
 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 

7. В каком году в России была построена первая железная дорога? 
а) 1861 б) 1812 в) 1837 

 

8. Кто создал первый паровоз в России? 

а) братья Демидовы  б) отец и сын Черепановы  в) Иван Ползунов 
 

9. Какой труд использовался на предприятии под названием 
мануфактура? 

а) машинный б) ручной 
 

10. Как в современной России называется должность главы 
 

государства? 
а) министр б) император в) президент 

 

                                                             Итоговая  контрольная работа  
1. Где расположена природная зона арктических пустынь? Обведи нужную букву. 
а) на островах Тихого океана; 
б) на островах Индийского океана; 

в) на остовах Северного Ледовитого океана. 
2. Как называется зима в Арктике? Обведи нужную букву. 
а) полярный день; 
б) Полярная звезда; 
в) полярная ночь. 

3. Какие растения встречаются в ледяной зоне? Вычеркни лишнее. 
Лишайники, кедры, мхи, полярные маки, бузина. 
4. Какие животные обитают в Арктике? Обведи буквы правильных ответов. 

а) белые медведи; 
б) нутрии; 



в) моржи; 
г) лоси; 

д) тюлени. 
5. Восстанови цепь питания. 
Водоросли          ……              рыбы           ……             белые медведи. 
6. Каково значение Арктики для человека? Обведи буквы правильных ответов. 

а) здесь выращивают фрукты; 
б) здесь перевозят грузы; 
в) здесь развит рыболовный промысел; 
г) здесь добывают полезные ископаемые; 
д) здесь ведут наблюдения за погодой. 
 


